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SECTION I : rapport d'activites année 2008

A - Rappel des principaux objectifs et strategies”d CLPS-Ho

I/ Objectifs

Depuis sa création en 1998, le CLPS-Ho s'estdax@me objectifs:
Au niveau interne:
- L’accroissement des compétences techniques iei-salationnelles de I'équipe;
- L’amélioration de 'organisation des taches efahctionnement du Centre;
- Le renforcement de la communication interneestdus les membres de I'Asbl.

Sur le plan des relations avec les partenairesestérieur:

- Un meilleur service d’information et de documéiata pour le public et les relais

locaux;

- L’augmentation de la visibilité de I'’Asbl CLPS-Hbar rapport a I'extérieur;

- Une plus grande connaissance de la situationdammcernant I'offre et la demande en
prévention et promotion de la santé, ainsi quedtamées socio-sanitaires, géographiques,
démographiques et socio-économiques de la région;

- Une amélioration de la qualité des projets mematdes groupes locaux;

- Un renforcement du réle de concertation et dedination locales du CLPS-Ho;

- Une ouverture vers des projets transfrontaliers.

[/ Stratégies

Au niveau interne:
- Intensification de la formation continue de I'gopiet des partenaires de I'Asbl.
- Définition des taches pour chaque membre de ipégutout en valorisant la
complémentarité en travail d'équipe, et dynamigatie I'équipe a travers le développement
de projets cohérents et mobilisateurs.
- Développement des communications dinformationstree I'équipe et le Pouvoir
Organisateur de I'Asbl, a travers des communicatiofiormelles inter-personnelles et des
réunions d’équipe plus formalisées.

Sur le plan extérieur :
- Consolidation du service d’information et de doeutation pour les acteurs locaux (qualité
d’accueil, pertinence et qualité des documents guég, flexibilité des heures d’ouverture,
décentralisation vers une antenne a Bernissart point-relais a Estaimpuis,...).
- Développement de campagnes de communicationsnest@ia les media locaux et large
diffusion des produits et activités de I’Asbl CLIPIB-
- Exploitation d' outils permettant une meilleuonaissance de la situation locale :
-Intensification des partenariats avec les groupmsaux, via notamment des aides
méthodologiques, logistiques et d’évaluation, etfdamation a [l'utilisation des grilles de
rédaction de projets proposés par la Communautédise;
-Dynamisation et/ou la mise sur pied de $tm&s de rencontres, de concertations et de
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coordinations entre les acteurs locaux impliqguéssdia Promotion de la santé en Hainaut
occidental.

[1l/ Thémes de santé et populations bénéficiaires

* Les thémes de santé : promotion de la santé dd'¢@bac, surcharge pondérale, activité
physique, hygiene de vie, violence,...), préventi@s analadies cardio-vasculaires et du
diabete, prévention des cancers, santé du nourrestsde sa famille, assuétudes, prévention
Sida/MST, santé des seniors, santé mentale...

» Les populations prioritaires : populations pré@ess petite enfance, jeunes, seniors,.



I\VV/ Profils de fonction du personnel salarié
Equipe de base du CLPS-Ho

1) Melle VAN PUYMBROECK Isabelle, assistante socialemitemps a l'antenne de
Bernissart

Fonctions et responsabilités Actions Réseau de partenaires

Responsable de [l'antenne |deonception, mise en ceuvrdilieux scolaires
Bernissart, chargée de dynamiser|lescompagnement et aide |@oordinations sociales de Bernissart

actions locales en promotion de|lsévaluation des projets ; et de Peruwelz
santé dans la zone Bernissart-
Blaton-Peruwelz Accompagnement des processug Aldministration communale de
concertations et de coordinatigrBernissart
locales
Analyse des demandes des acte@BAS de Bernissart
locaux ; Sections locales de 'ONE

Elaboration d'un répertoire de
ressources sociales et sanitaires (&S Tournai-Ath

la zone ; Educateurs de rue
Coordination et participation aux Collations saines » Ecole communale de Ville-
groupes de travail Pommeroeul, PSE et PMS
« Hygiéne » Ecole libre de Harchies et PSE
« Santé inter-culturelle » Groupe d'entraide (asbl « Relais
« Handicap et santé: syndron®2 »
vélo-cardio-facial » Ecole communale de Bernissart,
ONE, PSE, PMS
« Racines de la violence » Ligue des Familles de Beloeil |et
AMO

Participation a la vie de I'équipe |[dRéunions d'équipe : conceptign,
du Centre planification des taches, et échanges
au niveau des contenus et des
méthodologies des projets

Formation continue Formations en promotion de [I®@rganismes de formation de |la
santé, en méthodes participatives @mmunauté francaise et de France
en éducation pour la santé




2) M. DEJONCKHEERE René (assistant social en dévelogpe communautaire a 4/5 T)

Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Information socio-sanitaire
et promotion de la santé

Rencontres avec les acteurs et
relais, et accompagneme
méthodologique des proje
Recherche et analyse de donn
socio-sanitaires et épidémiologiqu
et transmissions vers les acte
locaux ;

Analyse des besoins et deman
locales ;

es
nt

S

daternet, les centres
@ocumentation des CLPS et
U®SH, les centres de recherch
universitaires européens

dgsébecquois

[«

PSE du Hainaut occidental

e

de
es
et

Participation aux groupes de travs

il Interventiomsprés de groupe
locaux de professionnels travailla
sur le Sida et les MST ;

Suivi des conférences locales :
« Points d’appui Assuétudes »
Participation au groupe de trav
« Santé mentale et petite enfance

xPlateforme de Prévention Sida
u@ommunauté frangaise

Services d'aide a la jeunesse
Conseil de Prévention de Mouscrg
Plannings familiaux du Haina
occidental

Mutualités du Hainaut occidental
gidépartements hospitaliers
Maisons médicales

Milieux (extra)scolaires
Entreprises

Plateforme Picarde de concertat
en santé mentale

en

on

Participation a la vie de I'’équipe
du Centre

gRéunions d’équipe : planificatig
des téches, et échanges au niy

des contenus et des méthodologies

des projets

n
eau

Formation continue

Participation aux colloques

journées d'études sur ces themes
Suivi des travaux scientifiques g
les thémes «promotion santé
« Sida et MST », ...

gDrganismes de formation de
Communauté frangaise, universi
wat centres de recherche en Belgi
ef dans le Nord Pas de Calais

1és
fue

3) Melle VANPUYMBROECK Isabelle (assistante socialei-temps au siége social du CLPS-Ho)
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Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Promotion de la santé et analyses

situations

Hainaut occidental/ Nord Pas
calais

Développement  d'activites @
sensibilisation au niveau local, et
construction de partenariats locg
pour des actions de promotion de
santé des seniors

OSH

ux

la

Bequétes et analyses des besoinsGimseils consultatifs des ainés
la santé et du bien-étre des senipkéaisons de repos

dans une perspective transfrontaligervices d'aides a domicile
déssociations de seniors

Administrations communales

Participation aux groupes de travail

Comité d’otadion
des seniors

Organisation de séminaires et
journées de formations sur

« Alzheimer », « Isolement social
«Aide aux aidants naturels
« Sécurité »,  « Préparation
I'entrée en maison de repos »,...

sur la santé
ASD et CSD de

Mouscron

dedministrations
gSomines et de Peruwelz
thémes « Prévention des chutep »,
*%,CAS de Tourcoing

»

Centres de guidance de la Proving

Asbl

communales

deonseil de Prévention de Mouscr(

« Espace  Seniors »

mutualités socialistes

« Union

Chrétienne

Pensionnés »

Tournai-Ath

de

Participation a la vie de I'équipe et
Centre

didéunions d'équipe : Echanges
niveau des contenus et d
méthodologies des projets

au
es

Formation continue

Formation en méthodes d’enquétg
en promotion de la santé
Suivi des travaux sur la santé ¢

seniors

»@tganismes de formation de
Communauté francaise et de
J@ovince du Hainaut

4) Mlle RENAUT Bernadette (employée administrativeni-temps)

de

e

des

la



Fonctions et responsabilités

Actions

Travail administratif pour le CLPS-H

pCourrier administratif

Aide a la préparation des dossi
financiers
Contacts avec
administratifs des ministéres

les départeme

Participation a la vie de I'équipe et
Centre

ddéunions  d'équipe :
d’informations sur les
administratifs du CLPS-Ho

échang
asped

Formation continue

Formation en informatique

5) Mlle DECOBECQ Christelle (éducatrice spécialigglein temps pour le Point d’appui Assuétudes)

Fonctions et responsabilités Actions

Travaille sur le projet « Point d’appuilettre en ceuvre les missions

aux écoles pour la prévention degfinies dans la convention « Pagint

assuétudes » d’appui » avec les Ministeres de|la
Santé et de 'Enseignement

Participation au Comité de pilotage|éide a la gestion des documents

groupes de travail «assuétudes» du centre |de
documentation

Participation a la vie de I'équipe et dgéunions  d'équipe :  échanges

Centre d'informations sur les aspegts

« prévention assuétudes »

Formation continue

Formation en promotion de laés
et site Webi

6) M. NGUYEN Nam Tien, Docteur en Sciences socialespézialisation Education pour la Santé,

coordinateur du CLPS-Ho

a temps plein



Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Gestion du CLPS-Ho ¢
dynamisation des actions locales
Promotion de la santé, Educati
pour la santé et Information soc
sanitaire

pSupervision de

'ensemble d
enojets menés, en concertation a
diéquipe du CLPS-Ho et le Cons
a’'Adminitration

gsnsemble des Ci
vaaparavant

2l

partenaires

tés

Groupes de travalil

Encadrement de I|'ensemble
groupes de travail au CLPS-Ho

(¢

es

Gestion de I'équipe et du Centre

Liens entre I'équipe et les Pouvo
Organisateurs de I'Asbl

Contacts institutionnels avec |
Ministéres et I'ensemble des acte
du secteur Promotion de la Santé
C. francaise

conception, stratégies, planificati
des taches, évaluation, et échar
au niveau des contenus et
méthodologies des projets

Animation des réunions d'équipe :

rs

es
urs
en

3
On
ges
les

Formation continue

Formations en promotion de
santé, en gestion et en éduca
pour la santé

I®@rganismes de formation de
i@ommunauté  francaise et
I'étranger

V/ Profils de fonction du personnel mis a dispositin

par la Province de Hainaut pour le CLPS-Ho

et description des autres apports extérieurs en regurces humaines
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V.1/ Personnel mis a disposition par la Province po le CLPS-Ho

1) Mme MALFRERE Véronique, infirmiére graduée a psnplein

Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Organisation du Centre
documentation du CLPS-Ho

déccueil des visiteurs

PIPSA

Analyse des demandes des visiteutaternet

Aide a la recherche documentaire

Communauté Frse

Contacts avec les autres centres
Codification des documents et outildocumentation du Hainaut et de

de
a

Participation aux groupes de travs

Participation au comité d’experts
iPIPSA de la C.Frse

Groupe de travail « Grossesse
alcool »

Santé a I'école : alimentation sai
activité physique, hygiene,...

de
Ecoles du Hainaut occidental, P
@tservices spécialisés locaux

nE€LPS de la C. Frse

Participation a la vie de I'équipe
du Centre

egRéunions d'équipe : planificatig
des taches, et échanges au niy

n
eau

des contenus et des méthodologies

des projets

Formation continue

Formations en promotion de la sa
et en documentation

ni#rganismes de formation de la

Frse et de la Province du Hainaut

C.

2) Mme DE SOETE Kathy (infirmiere a 1/5 temps)
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Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Information socio-sanitaire

Réalisation d'une brochure

dees centres de documentation

présentation des thémes de safEPS du Hainaut et de 'OSH

disponibles au CLPS-Ho et a I'OS
Dépouillement des  documer
socio-sanitaires et aide a

codification des outils pédagogiqu

H
ts
la
es

les

Participation aux groupes de travs

il Groupe de edation pour un
harmonisation des bas
documentaires du Hainaut

eCLPS et OSH
es

Participation a la vie de I'équipe
du Centre

dfchanges au niveau des demar
locales en outils et dossis
pédagogiques, et des contenus d
documentation disponible au CLP
Ho

des
rs
e la
S-

Formation continue

Formations en promotion de la sa
et en documentation

ganismes de formation de

a

mﬁrovince du Hainaut

3) M. BIZEL Pierre (Licencié en Education pour la Saatl/8 temps)

Fonctions et responsabilités Actions Réseau de partenaires

Promotion de la santé Evaluation des programmg®rganismes de santé provinciaux
éducatifs Mutualités du Hainaut occ.
Analyse des besoins et demand@gépartements hospitaliers
locales Travail conceptuel [EWaisons médicales
accompagnement méthodologidugcoles du Hainaut occidental, PSk
des projets

Participation aux groupes de travs

il
« Dépistage  du  cancer
sein » Organisation de la journ

Diffusion demalette pédagogiqu€entre d’Education du Patient

1CPAS
g@ommunes

« Santé et inégalités sociales |&SH
Hainaut occidental »

Participation a la vie de I'équipe |ghide a I'évaluation, construction des

du Centre stratégies d’interventions, et

méthodologies des projets.

Formation continue

Suivi des recherches pédagogiq
sur les thémes « santé et précarit
« alimentation », « cancer

uegsiversités du Nord Pas de Calaig
é0rganismes de formation de
eProvince du Hainaut

tabagisme »...

4) Mme KINTS Henriette (infirmiére a mi-temps)
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Fonctions et responsabilités

Actions

Réseau de partenaires

Education pour la santé
Promotion de la santé

Analyse des besoins et deman
locales

Rencontres avec les acteurs et
relais Interventions auprés
groupes locaux de professionn
travaillant sur le tabac et
prévention du cancer
Accompagnement méthodologiq
et aide a I'évaluation des projets

désmmune de Comines-Warneton
Organismes de santé provinciaux
Midlieux extra-scolaires

déomités de quartier Mutualités

eBPAS

®épartements hospitaliers
Maisons médicales

ue

Participation aux groupes de travs

il Préparation lalgournée d'étud
« Prévention alcool »
Participation au groupe de trav

« Prévention mélanome »

eObservatoire de la santé du Haing
Mutualités Chrétiennes et Neutres
ARHMS

Participation a la vie de I'équipe
du Centre

egRéunions d’'équipe : planification
échanges au niveau des conteny
des méthodologies des projets

et
S et

Formation continue

Suivi de l'activité scientifique su
les thémes cancer et tabagisme
Participation aux colloques
journées d'études sur ces thémes

IOrganismes de formation de
Province du Hainaut
et

5) Mme BAUDEN Cécile (femme d’ouvrage a mi temps)

Fonctions et responsabilités

Nettoyage des locaux

Participation conviviale a la vie ¢

le

I'équipe

V.2/ Autres apports extérieurs en ressources huma@s

Présentation du contexte :
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Une des méthodologies habituellement adoptéesep@tPS-Ho consiste en la mise en
place de groupes de travail locaéita fois_intersectorielst interdisciplinairesur une question
de santé (par exemple, la prévention du tabagisalenentation saine, les inégalités sociales
devant la santé, etc.).

Ces groupes de travail regroupent chacun envinerdizaine d’associations locales qui se
mettent ensemble pour élaborer un état des liepropbser des pistes d’actions pour promouvoir
la santé a I'’échelle du Hainaut occidental.

Les groupes se réunissent de maniére réguliemytHme moyen est d’'une matinée par
mois, avec des degrés divers de participation skdendisponibilités de chacun. Parmi les
participants, quelques personnes sont plus acévgsuent un rdle « moteur » dans la vie du
groupe, notamment en prenant en charge soit I'#gromdu groupe, soit d’autres fonctions telles
gue la_rédaction des documeptsdagogiques et/ou stratégiques issus des disnassiu groupe,
la co-organisatioravec le CLPS-Ho de journées d’études et d’échadggwatiques, etc. En ce
sens, ils représentent des apports non négligeablesssources humaines pour le CLPS-Ho.

Avec le temps et la pratique, plusieurs persons@st devenues nos « partenaires
stabilisés » et ont fait la démarche auprés de lestitution pour pouvoir formaliser leur
participation aux travaux du CLPS-Hd\insi, pour I'année 2008 :

Mme DECHAMPS Isabelle, de la MM «Le Gué », anincatrd’'un groupe de travail
« permanent » au CLPS-Ho sur le theme « Inégaldémles en santé » (environ une réunion de
groupe tous les deux mois) ;

M. DELOBEL Guy (investissements ponctuels en farctides projets), responsable du service
Infor-Santé a la Mutualité Chrétienne de HainautaRlie, participe aux groupes de travalil
« Santé a I'école », « Ethiqgue et Promotion de #nt&», et « Prévention du mélanome »
coordonnés par le CLPS-Ho ;

M. DEMOULIN Jean Pierre (investissement estimé &témps), gérontologue, responsable du
Secteur Education Santé des Mutualités Neutres a@inadt, participe aux groupes de travail

« Santé des seniors », «santé et précarité »mt& sardio-vasculaire », « Petite enfance », et
« Ethique et Promotion de la santé » coordonnékepg@kPS-Ho.
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B- Présentation des activités entreprises en 2008

I/ Gestion administrative et communication au seinde I'Asbl : Conseil d'Administration,
Bureau, Assemblée Générale, réunions d'équipe

Durant 'année 2008, le Conseil d'administratiofedBureau sont réunis en moyenne une fois
par mois pour la gestion de l'asbl. L'AssembléeéEda s'est tenue le15-05-08.

L'ensemble des P.V. des réunions sont envoyés ambnes du Conseil d’Administration du
CLPS-Ho, et au représentant de I'Administrationlad€ommunauté francaise. Une copie des
documents est toujours disponible au CLPS-Ho.

Les réunions d'équipe ont eu lieu de maniére régupour des échanges d'informations et de
contenus. : 30/01, 20/02, 11/03, 01/04, 28/04,%2126/06, 25/08, 17/09, 08/10, 05/11, 15/12

Il/ Service de documentation : bilan 200 8

Responsable : Mme Véronigue MALFRERE, en collationaavec le groupe Inter-docs
des clps, et avec Mme Kathy DE SOETE de I'Obsematte la Santé du Hainaut.

Outre l'acquisition de nombreux nouveaux outils adtrl'année 2008, I'équipe a
principalement travaillé aux collaborations en exa&ide documentation avec les autres CLPS et
services locaux de documentation. De méme, a étigsa@e I'évolution des demandes auprés du
Service de documentation. De maniére plus détaillée bilan des activités du Service de
documentation pour lI'année 2008 est repris icinemexe.

[1l/ Participations aux forums, colloques, groupesde travail, journées d'information et de
formation continue

Durant l'année 2008, I'équipe du CLPS-Ho s'estiliméb pour organiser ou participer a
un grand nombre de manifestations (extra)localgsdigersifiées. Nous rapportons ici quelques
unes des plus significatives :

Organisation de la matinée de réflexion « Préventb accompagnement des
dépendances a I'alcool en Hainaut occidental »e@n#ith le 19/09/2008 et mise en place
suite a un partenariat entre le CLPS-Ho et le RHR&8seau Hospitalier de Médecine
Sociale).

» Participation et intervention lors d’un atelier &yation et valorisation des actions
locales : le salon seniors) lors du colloque iragamal de Mons les 02 et 03/04 +
création d’abstracts et panneaux

» Participation a la plate forme précarité de I'OShématique : les assuétudes,
06/05

* Intervention lors de la conférence locale organEsrde CLPS de Mons Soignies :
« les besoins des Seniors », expérience de I'étalielix Interreg Il : le 19/09

15



-Colloque « Santé en guestions » Auderghem 06/05.
-Présentation et formation de I'outil « Shalimaux mutualités socialistes de Bruxelles
le 29/05.

GROUPE EXPERTS PIPSA : ANALYSE D’OUTILS PROMOTIOMSTE.

Projet PIPSA : Groupe d'experts : les 26/02 — 23/08/11.

- 26/02 : Outils :

Edukta santé

Appréciation globale:

Ce jeu, type trivial poursuit, propose 4 types @etes (connaissance, prévention, réflexion, action)
abordant différents themes relatifs a la santélatpgévention. Malgré des intitulés différentss cartes
relevent principalement de savoirs et témoignentined’ vision biomédicale de la santé.

En contexte scolaire, I'utilisation de ce type dep®rt peut faciliter l'introduction des connaissas)
Toutefois, le jeu permet de vérifier celles-ci plut que d'en acquérir de nouvelles.

Un animateur formé, qui suscite le dialogue emresyrs, constitue un plus pour aborder les thémes e
nuancer les réponses proposées par le jeu. A paltjups charades et mimes, la dynamique ludique -
prévisible et répétitive - peut lasser le publiartsut ceux qui ne connaissent pas les réponses aux
guestions !

Objectifs de l'outil:

« Vérifier des savoirs sur le corps et son fonctionest
« Comprendre quelques fonctionnements du corps

« Connaitre certaines possibilités de préventioni¢idd, nutrition, hygiene, soins quotidiens)

Public cible:

8-12 ans

Utilisation conseillée:

Vu leur hétérogénéité, une sélection des quest{ensfonction des joueurs et/ou des thémes que
lanimateur  souhaite  aborder) augmentera la cobérendu processus pédagogique.
Prévoir de fournir, avant I'animation, les élémamédsessaires pour pouvoir répondre aux questiansgc
d'anatomie par exemple).

- 23/09 : Outils :
Mallette Nutrition ler degré

_Ce kit pédagogique permet de mettre en place dr$i@s scolaires variées sur des thémes de santé
présentés par des chansons. Les fiches rasserdbkeittées d'activités basiques, facilement réaddisab
soit ponctuellement soit a différents momentsal@nke scolaire, et ce, en lien avec les programmes
francais d'éducation a la santé.

L'analyse du contenu de certains themes révéleigiom hygiéniste de la santé (la santé, c'est se
prémunir des dangers liés a la vie), normativeétstypée mais surtout ne prenant pas en compte la
diversité des représentations, des modes de diesattférences culturelles et sociales du monde
d'aujourd'hui. La santé serait la résultante deéjration de conseils dictés par I'adulte a Itrfa
l'interdit et le danger avant le plaisir.

Les méthodes pédagogiques, construites par deeagalur des adultes, révelent une pédagogie
descendante, centrée sur le message a faire passsant peu de place a la construction des sagbia
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créativité de I'enfant. Les chansons sont inégatesdans le texte soit dans la musique ; I'engemb
révélant un style " classique " bien loin des séadd actuellement proposés aux enfants.

NB : I'accés aux fiches pédagogiques est condiéierpour l'instant - & I'abonnement a la revue " La
Classe ".

Objectifs de l'outil:

Connaitre des conseils d'hygiene de vie a trawshdansons

lllustrer et justifier les conseils au travers gémences pédagogiques diversifiées
Public cible:

5-10 ans

-18/11/08 — outil :

Chantons le corps et la santé a I'école

Appréciation globale:

Cet outil pédagogique propose un programme ricledleérent, conjuguant avec succes promotion de la
santé et pédagogie. Il concrétise dans la dimensdagogique le principe d'éducation nutritionnete
liant les aptitudes individuelles (bouger mangeird)oet I'environnement structurel (école, famille,
société). Tous les acteurs (enseignants, professi®mle santé, directions d'école, restauratiolaisep
parents) sont sollicités de maniere articulée eiptémentaire. Leur responsabilité est suscitée ams
propre champ d'action ; l'approche éducative étanttefois plus développée que l'action sur
I'environnement.

L'ensemble concrétise les objectifs du Plan nation#&ition santé en explorant de maniére égale les
themes de l'alimentation et de l'activité physicere)es reliant sur base notamment des détermidasts
ces comportements. Le référentiel scientifique dduune base de savoirs utiles aux intervenants.
L'outil offre aussi des propositions trés concrépesir I'enseignant : activités diversifiées aves de
procédés pédagogiques variés ; connaissancesjoqueshents et mise en situation, expérimentation
pour développer les savoir-faire et réalisation rpowévelopper le pouvoir faire.
Cette belle démarche pédagogique en promotion dsatdé est cependant formalisée de maniere
complexe et le cd rom est en fait un dossier pégigge virtuel : son contenu forme un labyrinthe i
facilité pas l'utilisation de l'outil. Il gagneraat étre édité sur support papier (lecture a I'éditficile,
nécessité d'imprimer les fiches pour les utiliseigrgonomie et la navigation interne constituengiand
point faible de cet outil : I'absence de table siéres et de liens internes constitue de faibhstacle

au repérage de l'information et a l'utilisation'detil.

Objectifs de l'outil:

Promouvoir des comportements favorables a la gafitdentation et activité physique) en vue de
prévenir la surcharge pondérale des éleves par :

- le soutien pédagogique des acteurs éducatifs sauté intervenants auprées du public scolaire,

- la référence a un socle commun de données daertinent validées,

- la contribution a la mise en ceuvre d'une poléiqutritionnelle dans I'établissement.

Public cible:

Enseignants principalement mais aussi PSE-PMS (#assutien aux activités collectives mais aussi
dans le suivi individuel de I'enfant), directiopantines scolaires, parents, animateurs extraisesla
Réserves:

Le défaut d'ergonomie du CD Rom peut découragiidateur.

- Journée de formation & l'utilisatiate la grille d’analyse pour les sites internetiggbgique : le 12/12.

- Présentation aux CLPS des outils acquis en 206927/11.
Chaque année le service agrée PIPSA organise psucdntres de documentation des CLPS une
présentation des différents outils qu’il ont acqilisant 'année en cours, ce qui nous permet elyaes
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sorte de faire notre » Marché annuel », il s'agigeelque sorte d’une foire aux outils. Cela noaset
de visualiser certains supports et de nous aiééfieatuer les achats les plus pertinents.

Il REUNION DE TRAVAIL EN METHODOLOGIE.

Réunion pour collaboration échange documentaire B¥@SH a Havré le 25/05.

Focus groupe pour projet tabac-ecole APES lie@d/el.

Visite du centre de documentation et informationles missions de 'ANPAA a Lille.

Visite du centre de documentation du GRPS(groupéenégional Promotion Santé)a LOSS le 29/11.

Réunion inter doc CLPS.

Réunion des documentalistes des CLPS pour permeitigartage d’'informations sur les outils et sur
I'échange d’expériences

29/01-16/04-21/05-17/09-17/12.

Réunions du groupe Infor Home Wallonie :

Les 24/01- 30/01-07/03-26/03-20/06.

IV/ Visibilité de I’Asbl (Mmes Kints, Malfrere, Van Puymbroeck, Ms Nguyen et
Dejonckheere)

Contribution a la construction d'un site web spécié au CLPS-Ho. Ce site, comportant
également une page dédiée au PAA, est opératiomhebuis septembre 2008
(http://www.clpsho.be).

Stand de présentation d’outils en collaboratiorcdgeCLPS de Mons -Soignies lors d’'une apres
—midi a Jurbise pour les milieux d’accueils exteeneHainaut par 'ONE.

V/ Accompagnement méthodologigue et aide a I'évaltian pour des groupes locaux (M.
Nguyen, Mme Boury, Mme Kints, et M. Dejonckheere)

Cfr. Points suivants « concertations et coordimestie.

VI/ Commission d’avis sur les projets locaux

Le CLPS-Ho participe activement aux travaux de KAPC, avec deux représentants, un
effectif (Mme Aubert) et un suppléant (M. Nguyen).

Plus particulierement, le Clps-Ho a suivi de mamieontinue le travail de révision du
canevas de rédaction des projets locaux.

D’autre part, M. Nguyen a été nommé par le Cabi@NCK comme Vice-Président du
CAAJ du Hainaut occidental.

VIl/ Cartographies des relais-santé en Hainaut ocdiental et identification des besoins des
populations locales (Ms. Dejonckheere et Nguyen)

Continuation de la cartographie du Hainaut occiaeatoffre, demande, besoin » en matiere de
Promotion de la Santé.
Mise a jour des données socio-sanitaire disponfimes le Hainaut occidental.
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VIIl/ Concertations inter-CLPS et collaborations avec les Services communautaires (Ms.
Nqguyen, Demoulin et Mme Malfrére)

Participartion du CLPS-Ho au Comité de concertaitiver-CLPS;

Collaborations avec les SCPS : Promes/Sipes/ULfdisaiion des données socio-
sanitaires et accompagnement de recherches), ARESfdéthodologies d'évaluation) RESO-
Ucl (recherche documentaire) et l'asbl "Questiamé&' (communication-sensibilisation a la
prévention des cancers).

IX/ Activités de I'antenne de Bernissart (et enviros) : Melle Van Puymbroeck, M. Nguyen

Bernissart : projet année 2008

Projet « Denti mains propres a Péruwelz »

Lieu, zone couverte: tous les éléves H& maternelle (et certains d€™) de I'entité de Péruwelz
+ ouverture aux familles et population de I'entéé&limanche

Partenaires : PSE, CPMS, ONE, Mutualités, bibliqtlee ASBL le Sourire, AMO GRAINE, les
écoles, OSH (doc), les dentistes

Dates de rencontres : 09/01 11/02, 25/02, 21/0/49519

Activités réalisées : une semaine d’animationgeell de I'importance de I'hygiene des dents et
des mains aupres des enfants, solliciter les emesalg a créer des actions permanente sur ce
théme + création pour le module ( du 25/02 au 02/03

Aide apportée par le CLPS-Ho: réalisation des dms rencontres, création de fardes
documentaires, de documents de planification désitas, création d’étiquettes, obtention de
brochures a remettre aux enfants et de dossieeypgifjues pour les enseignants, proposition et
animation de I'évaluation des actions 2008 et restfeede perspectives pour 2009

« Création d'un DVD reprenant I'expérience Denti i& Propres » par la Mutualité Chrétienne
Hainaut Picardie (suivi de denti mains propres)

Demande de soutien pour la construction de laegiikntretien et les interviews filmés
Dates des rencontres : 24/06, 27/06, 10/07, 11/09
Personnes rencontrées : enseignants, PSE, ONElasse d’enfants ayant participé au module

Projet « La prévention des Accidents Domestiqueérawelz » (suivi de denti mains propres)

Lieu, zone couverte: Péruwelz

Partenaires : les mémes que pour le projet denihgmpropres + la police, les pompiers,
'APPER, active dog, la croix rouge, ...

Dates de rencontre : 19/05, 28/08, 24/09, 17/11
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Activités réalisées :
Aide apportée par le CLPS-Ho :

Projet « Alimentation Saint Francois + participatia la Cellule Santé »

Lieu, zone couverte: Ecole Saint Francois a Haschie

Partenaires : Ecole, association de parents, PSE

Dates de rencontre : 16/01, 22/01, semaine d&2&/@9/02, 26/06, 04/04

Activités réalisées : création d’une semaine saatéein de I'école (25=>29/02), intégration des
parents a la démarche, création d’animations autedialimentation et notamment les fruits, les
légumes et les collations saines

Cohérence de I'offre de collations saines dan®l&magasin et traiteur)

Création d’'une semaine santé (buffets cruditéuidarte des fruits, animations diverses dans les
classes)

Evaluation des activités menées au cours de laisersanté et définition des perspectives pour
2009, continuation des actions déja réalisées €eaume boisson

Suivi : mi 2008-2009 :

Aide apportée par le CLPS-Ho : évaluation des astimise a disposition de farde documentaire
sur les themes choisies

Projet « Multiples Saveurs a petits prix » : atslieuisine et journée du 18/10
Lieu, zone couverte: Bernissart et Péruwelz

Partenaires : ONE et AMO GRAInE
Et pour le 18/10 : la ville, le CPAS, le CRIE, latm, le PPP, 'office du tourisme, 'OSH, 'ADL

Dates de rencontre :
Les ateliers cuisine :
Module :
Les potages (2007) :
Les petits déjeuners : 19/02, 04/03, 15/04
Les recettes a base de fruits : 29/04, 20/05,617/0
Organisation du 18/10 : 16/09, 07/10, 02/12

La journée du 18/10 : rencontres officiels avec pesfessionnels partenaires : 22/01, 05/02,
19/02, 17/03, 19/05, 23/06, 25/08, 16/09, 07/10

Les rencontres entre les 3 opérateurs : 01/04414/6/04, 16/06, 20/06, 07/07, 15/07, 23/07,
20/08, 18/09, 25/09, 09/10, 10/10, 16/10, 17/1010821/10, 28/10, 19/11, 25/11, 10/12, 17/12

Valorisation de I'atelier dans des actions locales
Le 20/04 : porte ouvertes du CRIE
Le 22/08 : participation au marché de Blaton
Le 07/12 : marché de Noél de Bernissart
Activités réalisées :
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Un module en 3 parties : les deux derniéres : édspdéjeuners et les recettes a base de fruits,
I'organisation de la journée du 18/10 : « Mangeuggr et Découvrir a petits prix » :

Aide apportée par le CLPS-Ho : réalisation des @\wldaque rencontre, Apporter une structure
aux séances, replacer des messages et informatiersanté et de cuisine équilibrée, établir un
planning et une évaluation réguliere des activéigtse professionnels et avec le groupe, créer du
maillage avec d’autres partenaires, apporter ude edncrete dans la réalisation des ateliers et
autres activités, assurer la visibilité des acti@néation d’outil, publicité, ...), veiller a ce qles
invitations soient personnalisées a chaque séancaeil et encadrement des ateliers, création du
nouveau livre de recettes, distribution des reseltejour, de documents pertinents, veiller a la
participation active et I'appropriation du projetrdes membres, obtention et gestion du budget
de la Fondation Roi Baudouin, courses, valorisatieratelier par la participation a des activités
locales et sollicitation de la presse.

Pour le 18/10 également : conception, organisatratique, définition des activités, planification,
interpellation et intégration des écoles dans tgepr coordination, communication, recherche de
partenaires, réalisation de rapport de cléturerdgipet recherche de perspectives

Projet « Collations Saines et consommation de lgaawobinet » dans les écoles communales de
Beloell

Lieu, zone couverte: 5 implantations : Beloeil eQaucamps, Ecacheries, Grandglise

Partenaires : CPMS, PSE, OSH

Dates de rencontre : 02/07, 01/09, 08/09, 13/10

Activités réalisées : rencontre du directeur et @@seignants pour percevoir de leurs attentes et
établir un état des lieux des actions déja meméasification d’activités a 3-6 mois et un an

Aide apportée par le CLPS-Ho : réalisation de pwnation de séances en créa plan, création et
mise a disposition de fardes documentaires et baaut’'attention des enseignants

Coordination sociale de Bernissart (CS)+ le soosge Interculturalité

Lieu, zone couverte: Bernissart et Péruwelz

Partenaires : CPAS et PPP

Dates de rencontre :
Rencontres préparatoires au CS (CPAS et PPP): 113001, 23/01, 27/02, 05/03, 13/05,
20/05, 04/07, 18/11, 09/12

Les dates des CS : 10/03, 25/03, 28/05, 25/09,125/

Les dates du sous groupe « Interculturalité » 03,022/04, 08/07, 28/05, 25/09, 25/11,
09/12

Autres : présentation, communication et recherehfodds : 10/04, 19/06, 18/09

Activités réalisées :

» 5 séances de Coordination Sociale générale (4@aiseuctures différentes)

e 3 sous groupe : interculturalité (animation, pvcedation d’'un outil) , état de
danger et parentalité

« Evaluation des activités

Aide apportée par le CLPS-Ho :
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Préparation et animation des rencontres

Elaboration des comptes rendus, des courriersndeations,...

Rencontres supplémentaires avec le sous groupd’aeancement du projet : création de I'outil
«l'aide en poche » en y intégrant les jeunes eltité: vérification des coordonnées de chaque
structure + accord, pliages, création de deux tesdie suivi et d’évaluation de I'outil (de suite
et a 6 mois), recherche de subsides, organisatioe donférence de presse avec les jeunes,
présentation de I'outil aux structures et lors dmifestations ainsi qu’a la coordination sociale

Projet « La préparation a la naissance »

Lieu, zone couverte: Péruwelz et alentours

Partenaires : ONE, planning familial le Safran

Dates de rencontre : 04/01, 28/01, 13/03, 15/8/&)6] 04/09, 06/11, 15/12

Activités réalisées :

Séances d’informations et d’accompagnement dessfptarents : cycle de 5 séances : 2 modules
en 2008

Aide apportée par le CLPS-Ho :

Création des thémes, soutien a la réalisationrigigdues et affiches, recherche de personnes
ressources et de documentation, soutien a la coiatiom des séances, évaluation toutes les 2-3
séances

Le projet « La prévention des Accidents DomestiquaBernissart
Lieu, zone couverte: Bernissart

Partenaires : ONE, CPMS, PSE, AMO GRAInE, la MutéaChrétienne Hainaut Picardie
Dates de rencontre : 08/12

Activités réalisées : premiers contacts, prograrmonat’'une semaine santé similaire au projet
de Péruwelz en novembre 2009

Aide apportée par le CLPS-Ho : réalisation degg@eherche de partenaires, aide documentaire

Le projet « Les midis du Couple »
Lieu, zone couverte: Péruwelz

Partenaires : planning familial le Safran
Dates de rencontre : 15/02, 18/04, 06/06

Activités réalisées : une séance par mois de deusel sur une thématique en lien avec la santé
globale, les relations humaines, la parentalité, ...

Thématiques : addictions a Internet, les sépamatiencouple, I'hyperactivite, ...

Aide apportée par le CLPS-Ho : soutien a la misplace et participation aux séances +
diffusion
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Le suivi du Comité D’accompagnement du Plan de étréon et de Proximité de Bernissart
Lieu, zone couverte: Bernissart

Dates de rencontre : 25/03, 17/06

Activités réalisées : validation des activités dRPP

Aide apportée par le CLPS-Ho : participation avanees

Aides ponctuelles :

* Lecture et évaluation de la brochure « Eau » dBIE@05/05)

» Mise a disposition de documentation sur I'eau asipel’Ecole Communale de
Bernissart

» Soutien a la demande officielle de projet de I'ASB& Ailes du Phoenix (28/10)

* Autres demandes de documentation : actualisatisrcoletenus du centre de
documentation de Bernissart par le renforcementieles avec les centres de doc
de Tournai et de I'OSH + réorganisation du cenéreloc de Bernissart (10/09)

Rencontres des structures présentes sur l'entité

L’ASBL les Ailes du Phoenix : 18/02

L’Echevin des Affaires Sociales de Bernissart: G5/0
L’Echevine de la population de Bernissart : 10/03
Le service « Handi Relais » : 31/03

Le service « I'lle aux Dinos » : 09/05

Nouveaux projets pour 2009 :

AMO GRAINE et le Planning Familial le Safran soubat développer des groupes de paroles
pour les jeunes de 10-15 ans : suivi de I'outibiéaen poche (22/10)

L’Administration Communale de Beloeil souhaite meeten place une Conseil des Ainés:
demande de soutien dans la réalisation de ce edj&t2)

X/ Point-relais du CLPS-Ho a Estaimpuis (M. NquyenMme Malfrére)

Pour rappel, en partenariat avec les autoritésnmoamales, le CLPS-Ho a démarré un
Point-relais a Estaimpuis depuis le 20 mars 20@8.frincipales activités en 2008 du Point-relais
sont les suivantes :

* Proposer un service d’information et de documemragpour les groupes locaux

travaillant dans la Prévention, 'Education et tarRotion de la Santé;

e Fournir une aide méthodologique aux groupes locdésireux de développer des

actions de Promotion de la santé dans la région;

» Favoriser des démarches de concertation et deinatimh des activités entre acteurs

de la région.
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XI/ Concertations, coordinations et partenariats

1) Santé a I'école : soutien et accompagnement gesjets des équipes PSE (Promotion de la
Santé a lI'école) : Ms. Nquyen et Dejonckheere

Le CLPS-Ho accompagne régulierement les acteurs &8 I'élaboration de leurs
projets de service : PSE libre de Tournai-Ath-Meoas¢ PSE intercommunaux IMSTAM, PMS
de la CF de Ath,...

De mémeegen collaboration avec 'Observatoire de la SantéHdinaut et le réseau des PSE du
Hainaut :

- animation et pilotage d'un groupe de travail axé wuwe meilleure visibilité des PSE
auprés des institutions scolaires du primaire etsdcondaire (janvier-juin 2007) ;
accompagnement de l'opérationnalisation d'un prejeneilleure visibilité des PSE
aupres des institutions scolaires du primaire esetondaire » (rédaction et diffusion
d’'un folder spécifique aux PSE dans la perspediuee meilleure visibilité de leur
projet de service auprés des établissements ss)lair

Suite a cette collaboration entre le CLPS-Ho ebg€rvatoire de la Santé du Hainaut ainsi que le
réseau des PSE du Hainaut : animation et pilotage groupe de travail axé sur le suivi des
« projets de service » élaborés par les PSE (dsignde départ, définition des objectifs,
élaboration des stratégies et des moyens a matteuere).

Participation aux travaux du groupe « CAP-PSE ».

Demandes, besoins, offres dans le domaine de laétion de la Santé

Participation a I'élaboration d’'un « Outil d’anadyst de mobilisation en vue de la mise en place
d’actions de Promotion de la Santé », a l'initiatdle I'Observatoire de la Santé du Hainaut. Cet
outil, toujours en phase d’élaboration, est desdin@ersonnel des institutions travaillant avec des
publics précarisés.

2) Prévention des cancers, prévention du mélanome gensibilisation des acteurs locaux au
Programme de dépistage du cancer du sein pour lestimes agées de 50 a 69 ans, dans un
cadre plus large de promotion de la "Santé des sams" (Mmes Kints, Van Puymbroeck,
Ms. Bizel, Delobel, Demoulin et Nguyen)

(Collaborations avec la Mutualité Chrétienne denblat-Picardie, le Réseau de Médecine
Sociale Ath-Tournai-Baudour, I'Observatoire dedaté du Hainaut, I'asbl « Lutte contre le
mélanome malin », les FPS de Tournai-Ath, Mouscron)

LISTE DES ASSOCIATIONS ADHERANT AU PROJET DE PREVENTIORES CANCERS SUR LA REGION DE
COMINES WARNETON

CCSsD

(centre de coordination de soins et services a dibei
3/10, rue Beauchamp

7780 Comines

Tél: 056/ 55 49 34

Contact: Luce Mahieu (directrice)

Public : seniors et familles

MAISON D’ACCUEIL L'OASIS
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ACIS/OASIS

(Association Chrétienne des Institutions SociatefeeSanté asbl)
10 Place Saint Martin

7784 Bas-Warneton

Tél: 056/55 94 36

Fax: 056/ 55 94 37

GSM: 0474/ 4405 73

E-mail : accueiloasis@skynet.be

Contact Anne Verhaeghe (directrice)

MUTUALITE LIBERALE
15, rue Childéric

7500 Tournai

Tél : 069/34 38 31

Fax : 069/21 67 20

CENTRE PSYCHO-MEDICO-SOCIAL LIBRE COMINES

14, rue de Wervicq

7780 Comines

Tél et fax 00.32.56.55.57.67

e.mail: cpms.co@skynet.be

contact: Leterme Marianne (directrice)

ASBL « EMMAUS — LE BIZET » (foyer d'acceil

94, rue du Touquet

7783 Le Bizet

Tél: 056/58 97 58

Fax: 056/58 94 58

Composition de I'équipe

Directeur : Luc Vandevoorde

Assistante sociale : Caroline Boulez

Educateurs : Pattyn Gregory
Broucke Benjamin
Rejonsantiago M. Héléne
Rejonsantiago Geneviéve

ASBL « LA SOURCE »

Maison de vie communautaire

94, rue du Touquet

7783 Le Bizet

Tél: 056/58 97 58

Fax: 056/58 94 58

Composition de I'équipe

Directeur : Luc Vandevoorde

CRECHE « Pomme d’Api » asbl

12, rue de Warneton

7780 Comines

Tél : 056/55 59 59

Fax : 056/ 55 59 59

Directrice : Me Lefebvre Donatienne

M. Lens Pierre-Emmanuel
Enseignement primaire

252, chaussée d’Audenarde
7500 Tournai

Tél: 0478/39 88 84

Mail : pe.lens@hotmail.com
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Asbl « La ferme »

Planning familial Aurore Carlier
Mutualité socialiste

10, rue du Chemin de Fer

7780 Comines

Tél : 056/34 05 93

E-mail : comines@aurorecarlier.be

MEDECINS GENERALISTES
D. Woestyn Caroline

2, Place de la Rabecque
7782 Ploegsteert

D. Durnez
39, rue de Ten Brielen
7780 Comines

L’'Observatoire de la Santé du Hainaut prend en gehacette partie du projet concernant les
recommandations en prévention secondaire (exaneedépistagé)

HISTORIQUE DE LA CAMPAGNE DE PREVENTION DES CANCERSUR LA REGION DE COMINES-
WARNETON

2 Programme de la soirée d'information
«Prévention des cancers & médecine générale »
Organisée le jeudi 25 septembre 08 a 20 heures.

V. Tellier, responsable Secteur Information SaretaDSH

F. Renard, épidémiologiste, Registre du cancer

Le cancer en Hainaut et a Comines : données épitisgiques

Les intervenants présenteront la prévalence ¢alesde mortalité pour les principaux cancers.

A. Grivegnée, Chef de clinique de dépistage, luisBordet
Le dépistage de masse des cancers. Que faut-dreep?
Quel réle pour le médecin généraliste ?
Regard d'un clinicien. Le dépistage de masse sitignuze-t-il nécessairement d’une maniére difféeeaidépistage
individuel ou spontané ?
M. Dejonghe, Médecin Généraliste, Maison médicaé/enelle Tournai
Des connaissances sur le dépisté@@r@evention des cancers au cabinet du médecirajésie
L'intervenant, a partir d’'exemples tirés de laélititure scientifique, fera le lien avec sa pratigegessionnelle.
Comment intégrer ces connaissances au sein duetabin
Celles-ci sont-elles toujours transposables ?
M.J. Couteau, Chargée de mission Santé et Préne@iBH
Modératrice.

A la fin des interventions, une table ronde avendemble des participants est prévue.
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En 2007, le Centre Local de Promotion de Santé dwmatit occidental (CLPSHo) en partenariat avec
I’Administration communale de Comines-Warnetonarck dans cette région une action de promotion de
la santé qui a comme objectif la prévention deseeah

Le cancer représente globalement la deuxieme achusgortalité en Communauté francaise. Cette action
a été basée sur les recommandations européenmeévemtion des cancers. La prévention primaire des
cancers passe majoritairement par une modificatimable de nos modes de vie, la prévention secandai
incite la population a un dépistage précoce. Lédqpation des populations aux programmes, actmns
projets portant sur les problématiques de santéequiffectent constitue une priorité stratégique.

Le projet de prévention des cancers se base sGodie européen contre le cancer qui comprend 11
recommandations, dont notamment :.
En prévention primaire

Prévention du tabagisme

Prévention de I'obésité

Promotion de I'activité physique quotidienne

Promotion de I'alimentation équilibrée

Limitation de la consommation d’alcool.

3) Petite enfance : santé du nourrisson et de sanfidle : Mme Malfrere et Mr_Nguyen
(collaborations avec I'ONE, les gardiennes encadit@econcertation sociale de Leuze, le Centre
d'Education du Patient, le département DIMPSE HVIR)

GROUPE DE TRAVAIL SAF (syndrome d’alcoolisation i)
14/01 — 07/02 — 17/03 — 08/04 — 25/04 — 07/05 698/14/10 — 11/12.

Ce groupe de travail se réunit depuis 2 ans eailtava la réalisation d’actions vers le public
jeunes sur la thématiques de l'alcool et de laggese.

L’an dernier nous avions réalisé des animationsesude différentes classes de jeunes dans le
cadre d’'une semaine de prévention des jeunesleticizol.

Cette année nous avons travaillé avec une étudemt®mmunication pour la réalisation d’'une
brochure a destination du public des jeunes coaceda thématique « Alcool et grossesse ».
Nous envisageons pour la suite de refaire égaleameatitil d’'animation sur ce méme théme.

4) Maladies cardio-vasculaires et santé des jeunedImes Kints et Malfrére, M. Nguyen
(collaborations CLPS-Ho/OSH/Ville de Mouscron/PSE)

Durant I'année 2008, la collaboration entre le GERS I'Observatoire de Santé de la
Province de Hainaut et les PSE s'est poursuivier Rppel, le CLPS-Ho fait notamment partie
du Groupe de pilotage des activités du Programnésé®u de Centres de santé scolaire Vigies du
Hainaut", collabore au programme provincial des P&kEparticipe également au Programme
Interreg "Santé des jeunes”.

D'autre part, le CLPS-Ho suit régulierement leggisode santé des jeunes du Conseil de
Prévention de la Ville de Mouscron, et les traveag PSE du Hainaut occidental .
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5) Prévention des assuétudes, « point d’appui assuées pour les écoles » (tabac, alcool, et
autres drogues) : Melle Decobecq, Ms Dejonckheeré Mdguyen

Suite a une étude réalisée par un college d’expeetsant en avant I'importance de la
prévention en matiere d’assuétudes, Mesdames leistkéis Marie Arena et Catherine Fonck ont
pris l'initiative de mettre en place un projet pdo« Point d’appui aux écoles en matiére de
prévention des assuétudes». En effet, il s'avéree de milieu scolaire et plus
particulierement I'enseignement secondaire se &d@itke un lieu propice a cette prévention.

Le point d’appui s’est vu confié aux Centres LocdexPromotion de la Santé.

Concernant le CLPS-Ho, le Point d’appui aux écelesnatiere de prévention des assuétudes est
entré en fonction en décembre 2007 avec I'engagenera chargée de mission : Christelle
Decobecq

Rappel des principaux objectifs et missions du Pdiappui aux écoles en matiére de
prévention des assuétudes

Conformément a la convention signée le 24 mai 2@ie d’'une part la Ministre- Présidente en
charge de I'enseignement obligatoire et de promdiimciale, Madame Marie Arena (Ministre de
I'époque) et la Ministre en charge de I'enfance/'dele a la jeunesse et de la Santé, Madame
Catherine Fonck et d’autre part le CLPS-HO, legdiifs et missions définis sont les suivants :

> Renforcer les connaissances des acteurs scolaiss édoles secondaires de la
Communauté francaise concernant I'offre de préoenti

> Faciliter 'adaptation de I'offre de prévention ao@soins du milieu scolaire

> Permettre un échange entre écoles d’'une part et énbles et structures spécialisées
d’autre part

> Impliquer les structures et les écoles dans unardigue de réseau

Les missions

> L'offre de prévention réaliser un état des lieux comprenant un inventdes structures
spécialisées ainsi que des actions menées pars-cellales outils pédagogiques
spécifiqgues aux milieux scolaires et des formatierstantes sur la zone du Hainaut
occidental. Réaliser également un relevé des beseia zone du Hainaut occidental.

> La_diffusion de I'information celle-ci sera réalisée par différents moyens dels : des
séances d’information et de rencontres régulieves &s acteurs scolaires, la réalisation
d’'un support a destination des établissementsises|&PMS et SPSE et la création d’'un
site web en lien avec celui du CLPS-Ho.

> La_création_ou_le renforcement de rése@eci contribuera a mener avec les opérateurs
concernés une concertation et une réflexion comrpone arriver a un discours cohérent
sur les interventions, leur philosophie et leurigtth de travail, tout en respectant les
spécificités des interventions de chacun; a #®owes solutions en commun pour
ameliorer les conditions d’intervention en miliegokire et a échanger de bonnes
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pratiques entre acteurs scolaires d’'une part peatteurs scolaires et acteurs spécialisés
d’autre part.

>

Activités

Le comité de pilotage

Un comité de pilotage a été constitué a la suitéadeunion du 17/09/07. Il est composé de
représentants des structures spécialisées damsnlairte des assuétudes, des CPMS, des SPSE,
de maisons meédicales, de la Coordination des Asdegtdu Hainaut Occidental (CAHO), de
I'Observatoire de la Santé du Hainaut, d AMO, dépitaux régionaux,...

Ce Comité de pilotage se réunit trimestriellem@&ntté de ce comité « élargi », un comité plus
restreint a été constitué afin d’encadrer de marpéus réguliere le travail du chargé de mission.
Ainsi ce comité que nous appellerons « comité egdts» se reunit mensuellement et est composé
de 6 structures différentes déja présentes awdsekcomité élargi ».

Nous y retrouvons donc: 1 SPSE, 1 CPMS, I'Obsematde la Santé du Hainaut, le SAIS
(Service d’Aide et d’'Intégration Sociale) de ldeitle Tournai, Périscope et le Phare.

Le comité « élargi » se réunit a raison d’'une fms trimestre, les réunions ont pour objet de faire
part de I'avancement du travail du point d’appuisaique de ce qui a été proposé lors des
réunions mensuelles du comité « restreint ».

» Reéunion du 17 décembre 2007

Présentation du chargé de mission Point d’appuiéisdes

Compte-rendu du travail du comité de pilotage «wead »

Rappel des missions du « Point d’appui aux écolenatiére de prévention des
assuétudes »

4. Discussion de la journée d’étude de préventionchlen septembre 2008

wn e

> Réunion du 20 mars 2008

Compte-rendu des séances d’information aux écalee serritoire du Hainaut occidental
Débat concernant les séances d’'information au»egcol
Divers : - Premiére entre réseaux socio-sanit@4gsin 2008

- Matinée d’étude sur la problématique de I'alcti® septembre 2008

wn e

» Réunion du 19 juin 2008

1. Présentation du triptyque et de I'affiche caneat la matinée du

19 septembre 2008 « Prévention et accompagnemsrdétendances a l'alcool en Hainaut
occidental »

2. Présentation des perspectives du Point d'gpgui septembre 2008

3. Elaboration d’un canevas « Que faire en casodesommation problématique ? »
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Le comité de pilotage « restreint » se réunit aomid’une fois par mois, les réunions ont pour

objet

faire part de I'avancement du travail du Pafappui et de susciter une dynamique

d’échanges de stratégies et d’actions a priorisaraglopter par rapport au milieu scolaire pour le
Point d’appui assuétudes.

PwdNdEY
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Réunion du 03 décembre 2007

Planification des prochaines réunions

Lecture de la convention

Débat concernant la convention

Attentes du comité de pilotage par rapport au cléadlg mission

Réunion du 28 janvier 2008

Informations : compte-rendu du colloque organisélpaCAHO le 16 janvier 2008

Avancement du « Point d’appui aux écoles en matiassuétudes » : compte-rendu des visites aux
acteurs de terrain, présentation d'une carte dé®idu Point d’appui, présentation du plan d’act®on

Projet d’'une demi-journée d’'études « Préventioaeool »

Réunion du 25 février 2008
Proposition du déroulement des séances d’informatiour les écoles
Proposition du répertoire d'offre de prévention desuétudes du Hainaut Occidental
Compte-rendu de la réunion Inter Point d’appui
Premiéeres réflexions concernant I'évaluation dujptd?oint d’appui aux écoles en matiére de préwenti
des assuétudes (critéres, indicateurs,...)

Réunion du 31 mars 2008 consacrée a I'élaboratienlalmatinée « prévention et accompagnement des
dépendances a I'alcool »

Introduction : rappel des conditions d’organisatjates objectifs poursuivis...

Souhaits et réflexions sur la structure du prograanm

Tableau synthétique des souhaits d’'aménagements

Proposition de programme apreés test de faisabilité

Réunion du 28 avril 2008
Compte-rendu du colloque « Prévention des @sdeé en milieu scolaire » Libramont

. Compte-rendu de I'Inter-Point d’appui
. Préparation de matinée alcool du 19 septembf@820

Réunion du 26 mai 2008
Présentation des affiche et triptyque réaliseve de la matinée du 19/09/08
Présentation des perspectives du Point d’appur i rentrée de septembre 2008

. Divers

Réunion du 30 juin 2008
Présentation du questionnaire « Relevé des besl@iagcoles »
Divers

De maniere a préciser davantage l'offre de préwantles structures spécialisées en Hainaut
occidental, le Point d’Appui a mobilisé une méthaaetravail consistant a rencontrer les acteurs
de terrain actifs ou susceptibles de I'étre damsédaention des assuétudes.
Le but étant :

1) Drétablir un contact afin que les structures reti@rt la personne chargée du projet

« Point d’appui aux écoles en matiére de prévertemassuétudes ».
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2) Prendre connaissance de « 'objet social » detifut®n, de ses besoins tels qu’ils sont
percus et/ou constatés, de ses réalisations aguallprojets futurs, de ses stratégies, de
ses atouts et freins et de ses moyens d’évaludéisractions menées.

Ainsi, les rencontres étalées sur un mois et dernpermis a la chargée de mission de réaliser un
premier tour d’horizon :

VVVVVVVVVVVVYYVYY

18/12/2007 :

08/01/2008

11/01/2008

25/01/2008

30/04/2008

Citadelle ASBL (Tournai)

: Le Phare (Mouscron)
09/01/2008 :
09/01/2008 :
: CPMS Communauté francaise Ath
15/01/2008 :
15/01/2008 :
17/01/2008 :
22/01/2008 :
23/01/2008 :

Service d'Aide et d’'Intégration Soei8lAlS (Tournai)
CPMS Provincial de Tournai

Observatoire de la Santé du Hainauti@iSavré)

SPSE IMSTAM (Tournai)

AMO Amosa

SPSE Libre de Tournai Mouscron

Coordination des Assuétudes du Haiamaidental CAHO (Tournai)

: CPMS Communauté francaise Tournai/ $doan
29/01/2008 :
07/02/2008 :
: CPMS Libre spécialisé de Tournai

Périscope, partenariat Citadelle/Cadal
Maison communale de la Santé de Mouscr

Suite a ces rencontres, un répertoire de 'offr@@®ention en matiére d’assuétudes du Hainaut
occidental a été réalisé.

De plus, afin de préciser davantage les besoitssaiemandes tant des structures spécialisées
gue du monde scolaire, plusieurs méthodes onp@léaées :
e Pour les structures spécialiséeselevé des besoins au fur et a mesure desamdati
suivies de travail (comité de pilotage, renconineéviduelles, etc.)
e Pour les établissements scolaires, CPMS et SR#fanisation d’'une série de rencontres
décentralisées se déroulant a 1 semaine d’intenaall sein de nos 3 arrondissements
judiciaires : Tournai, Ath, Mouscron-Comines

A la suite de ces rencontres, nous avions déjaremipr jet concernant les besoins des écoles.
Afin de répondre le plus adéquatement possiblebasoins déja formulés, il semblait important
au Point d’appui de continuer ce travail plus esf@ndeur.

Ainsi, nous avons réalisé un questionnaire destineé établissements scolaires mais également
aux CPMS et SPSE.

Celui-ci se voulait simple et rapide a compléter rdaniere a ne pas générer un temps
d’investissement trop important auprés des dirastéja fortement sollicitées.

Celui-ci était divisé en 7 thémes dont le dernéservé aux écoles d’enseignement spécialisé :
= Les projets « Santé » a I'école
= Les formations
= L’information
= La présentation des outils d’'animation
= L’échange de bonnes pratiques
= La visibilité des acteurs spécialisés dans la préwme des assuétudes
= Adaptation des outils et des animatigasiqguement pour I'enseignement spécialisé€)
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Ainsi, 27 écoles, réparties sur les 3 arrondissésnadministratifs Tournai, Ath, Mouscron-
Comines et les 19 CPMS/SPSE du Hainaut occidentakgu le questionnaire.

Ceux-ci ont été envoyés fin aolt 2008 et une répanété demandée au monde scolaire pour le
mois de septembre 2008. Sur les 27 écoles sodig;itE9 ont complété et renvoye le questionnaire
ce qui a permis de dessiner de maniére plus dtsireorrélations offre-besoin-demande.

La diffusion_de 'information

Pour le Point d’appui du Hainaut occidental, plussepriorités concernant la diffusion de
'information sont apparues dés sa mise en placeeftet, une diffusion réguliere et adéquate
s’avere nécessaire dans tout type de projet eremtos lorsque I'un de nos objectifs principal
est de jouer le role d'interface entre les struegigpécialisées et le monde scolaire.

C’est donc tout naturellement qu’une série de cainformations ont vu le jour :

» La réalisation d’un triptyque (carte de visite)Roint d’appui

» L’organisation de séances d’information & destomatles acteurs scolaires

= La création d'un répertoire de 'offre de préventatu Hainaut occidental

= La création d'un répertoire d’outils pédagogiques

= La création d'une page web en lien avec le sit€dRS-Ho

» L’organisation d’'une premiére matinée de réflexson la problématique de I'alcool

La création ou le renforcement de_réseau

Outre la présence de structures spécialisées dapeVvention des assuétudes, bon nombre de
réseaux formels ou informels ont vu le jour. Il a@st donc tres facile de se perdre a travers ces
différentes formes d’échanges, de travail et deqreres ressources.

Une des premiéres priorités du Point d’appui a d&dale se renseigner sur les réseaux existants
dans la zone du Hainaut occidental, de les interecter et d’apporter les éclaircissements
nécessaires aux milieux scolaire et autres stregtsur les missions de ces différents réseaux.

Afin d’opérer une continuité dans ces actions emndéntenir I'interconnectivité, le Point d’appui

a donc décidé de participer a diverses réuniongésiaux, de sous-groupes et autres se rapportant
au theme des assuétudes. Ceci permettant d'une dpafbormer les personnes présentes de
I'existence du Point d’appui et d’autre part dec#tes une réflexion par rapport aux difféerentes
initiatives réalisées parfois a quelques kilomélwse de I'autre sans pour autant qu’ils en aient
connaissance.

La participation a ces différents « groupes » péerggalement I'engagement d’'une réflexion
commune sur cette thématique afin de tenter I'éfule solutions en sachant tres bien qu’une
recette miracle n’existe pas. La perspective ddimeation nous permettra peut étre par la suite
d’intégrer des acteurs du monde scolaire (autrdapi€EPMS et SPSE) a ces réflexions.

Voici les différents « groupes », réseaux auxqgpaftticipe le Point d’appui :

= L’APUD (Atelier de Prévention a I'Usage de Droguesle de Tournai
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= | a table de travail alcool, Maison communale d8daté de Mouscron

»= Le sous-groupe assueétudes, coordination socidkedevelz

Les 9 Points d’appui de la Communauté francaisewseissent +/- 1 fois toute les 6 semaines en
paralléle de I'inter-CLPS. Ce qui nous permet dalgaun lien avec le pouvoir décisionnel de
nos CLPS et par ailleurs de les informer de 'agament de nos projets lors des réunions.

Nous travaillons ensemble a I'élaboration d’'uneléaton commune, d’un support d’'information
générale du Point d'appui commun. Nous échangeonges problématiques rencontrées dans
chaque territoire et également des projets ayadtieucces.

Nous interpellons les Ministeres en charge de ogepsur des questionnements posés par nos
acteurs et nous-mémes.

Nous essayons également d’'opérer un travail d'é@shat de complémentarité dans certaines
taches.

Des partenariats entre Points d’appui sont égaleorganisés, ainsi, les Point d’appui assuétudes
du Hainaut occidental et de Mons-Soignies ont séaline présentation conjointe lors de la
journée « Se protéger de la fumée du tabac entisitude précarité » organisée par le Service
Education Santé de I'Observatoire de la Santé doada

Bref, ayant tous les mémes missions nous essayéite ¢omplémentaires sur des sujets ou des thémes
concernant tous dans une démarche de Promotian$tmnké.

Perspectives

Au travers de ces quelques pages, nous avons ais@m&ous rendre compte que le travail est
amorcé mais nécessite des perspectives de comimagiprofondies.

Au regard des interpellations du monde scolairelest structures spécialisées, on s’apercoit
rapidement qu’il existe un manque de communicatioportant et que trés souvent les buts
recherchés par les diverses associations, strgcete sont mal interprétés.

C’est la que le Point d’appui assuétudes peut jeaempremier réle d'interface, de conciliateur et
de facilitateur afin de susciter une base dexigftecommune.

Les actions menées au cours de cette année mettentergue bon nombre de demandes et de
besoins auxquels le Point d’appui essaiera de d¥poau mieux et dans la mesure de ses
compétences.

Il nous semble impératif de continuer ce travaéaliiange avec les établissements scolaires qui
sont, a nos yeux, les plus adéquats pour noudlaigers ce qu'ils recherchent.

Toutefois, le Point d’appui assuétudes du Hainaatdental sera amené a travailler de maniére
décalée suivant les arrondissements administiaiifit se rendra. En effet, comme expliqué dans
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ce rapport les réalités de terrain sont relativardéférentes qu’'on se trouve a Tournai, a Ath ou
a Mouscron. Ainsi, les demandes et les besoinsguauparfois différer ; au Point d’appui de
travailler en co-concertation afin que ces disparffamenuisent avec le temps.

Il est certain que c’est un travail de longue hededt qu’il s’étalera dans le temps.

Les perspectives du Point d’appui pour cette ndevehnée seront axées sur un travail en

profondeur avec les écoles portant sur l'analyseledes besoins, les échanges de bonnes
pratigues, la connaissance des acteurs spécialisgisque la constitution de groupes de travall

suite a ce qui aura été relevé dans le dépouillemiesn questionnaires (relevé des besoins des
écoles)

Outre ces perspectives, nous souhaitons émettlgugsequestionnements plus généraux :

= Le Point d’appui assuétudes doit-il uniguementa®anner aux écoles d’enseignement
secondaire ? La prévention des assuétudes ne palieapas étre abordée dans le
dernier cycle de I'enseignement primaire ?

= A long terme, ne serait-il pas judicieux d’élarigis compétences des Points d’appui aux
autres problématiques que peuvent rencontrer lede®dles assuétudes étant un
probleme parmi d’autres, tels que la violencerddations a I'école, ...) ?

= La formation de formateurs ne pourrait-elle pas ptise en charge, en collaboration avec
d’autres organismes, également par les Points digbp

= Ne pourrait-on pas susciter auprés des organisipésiatisés I'orientation d’'une
prévention a 'alcoolisme ?

Le questionnement reste ouvert et sans nul doatdelixieme année de fonctionnement nous
apportera davantage de précisions pour établgriesdes orientations futures.

6) Prévention Sida & Education sexuelle et affectes: M. Dejonckheere, Mme Malfrére

Mise & disposition de préservatifs et de diverséniatix de prévention (folders, revues, montage#aud
visuels et DVD) auprés du public jeune et des mitenels de terrain du Hainaut occidental.

Soutien aux travaux d’étudiants, ayant trait ar&vention du Sida.

Participation avec les centres de planning famibalnaisiens a une journée de sensibilisationderta
Journée mondiale de lutte contre le Sida duddcembre 2008. Cette sensibilisation s’est déeoaléa
gare de Tournai le samedi 30/11/2008.

Participation avec les centres de planning famitiafnaisiens et avec I'Hopital Notre-Dame de Taiién
une semaine de sensibilisation lors de la Jourr@®diale de lutte contre le Sida dti décembre 2008.
Cette sensibilisation s’est déroulée dans les bodau’Hbpital Notre-Dame, du 01/12 au 05/12/2008.

Construction d'un programme de sensibilisatiora @iévention du Sida et des IST auprés et avec le
personnel du secteur « Soins a Domicile » de Fawemunale I.M.S.T.A.M. (Intercommunale d'@Euvres
Médico-Sociales des arrondissements de TournaieAllouscron). Ce programme sera concrétisé sur le
terrain en début février 09.

34



7) Santé mentale : Melle Van Puymbroeck et Ms. Defkheere et Nguyen

a) Participation aux travaux du groupe de travail st8&anentale et petite enfance » de la
Plate-forme picarde de concertation pour la samétate.

b) Groupe de travail au CLPS-Ho : Santé mentale dtisgement :

Partenaires
¢ CLPS —-Ho
« PFPCSM

» CAPAM, appelé aujourd’hui, 'Agence Wallonne de teutontre la Maltraitance
des Personnes Agées

* OSH

« UCP

e Espace Senior

Objectifs du groupe de travail :
* Connaissance de l'autre, du réseau
« Evaluation des besoins non rencontrés a ce jour
* Relais aux instances compétences des constatslocau

Souhait :

Proposer aux professionnels des lieux de réflexiahss outils, ... qui leur permettraient de
pouvoir appréhender plus facilement les nouvelieblgmatiques rencontrées

8) Santé et bien-étre des populations défavoriséesMmes Dechamps, Kints et Van
Puymbroeck, Ms. Nguyen, Dejonckheere et Bizel

En collaborations avec 'OSH, de multiples "actelocaux de proximité" ( notamment des
concertations sociales au niveau des communesysdi@PAS et le secteur de I'Education
permanente)

En 2008, le CLPS-Ho accompagne les travaux du @bt8anté et précarité" organisé par I'OSH,;
Par ailleurs, des actions ont été mises en placke garritoire de Bernissart, zone a populations
souvent précarisées. La description de ces adigigéreprise au point "Antenne de Bernissart".

D’autre part, en partie suite aux résultats de 4a8Semaine de Promotion de la Santé du
Nourrisson et de sa famille », participation @nlige en place progressive d’'un groupe de travail
« Précarité et promotion de la Santé en Hainadtlental », avec le soutien de I'Observatoire de
la Santé du Hainaut et du Centre d’Education peyratient ; en 2008, les activités de ce groupe
de travail ont débouché notamment sur l'organisatiune journée « Inégalités sociales en
santé » & Harchies (13/11/08, cfr. Point suivant).
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9) Suivi des conférences locales : groupes de travautour des « réseaux en santé »
Melle Van Puymbroeck, Ms Dejonckheere et Nguyen

Organisation de la matinée de réflexion « Préveargioaccompagnement des dépendances
al'alcool en Hainaut occidental » (voir plus haufet événement s’est inscrit suite aux souhaits
des acteurs de terrain d’objectiver davantagetl'éés lieux des expériences de prévention et
d’accompagnement des dépendances a I'alcool erattaitcidental, et ce plus particulierement
dans des milieux sociaux tels que I'école, I'entisan les institutions d’accueil des personnes
ageées etc.

Organisation de la matinée « Rencontre entre r&ssacdaux et sanitaires du Hainaut
occidental », ainsi que son animation. Cet événésiest déroulé le 21/05/2008 a Tournai, suite
a un partenariat entre: le CLPS-Ho, la Plate-fopicarde de Concertation pour la Santé mentale,
le Centre d'Aide aux Personnes Agées MaltraitéesCdordination Assuétudes du Hainaut
occidental, le Service d'Aide a I'Intégration Stecide Tournai et I'Observatoire de la Santé du
Hainaut. Cette matinée répondait a un besoin quéhtait & une meilleure connaissance des
réseaux constitués autour des questions sani@isexiales en Hainaut occidental

Organisation de la rencontre « Grandir et vivrecaue sans inégalités en santé - actions et
enseignements en Hainaut occidentde»13/11/2008 a Harchies. Les partenaires de cette
rencontre (Observatoire de la Santé du Hainautfr€atEducation pour le Patients, Maisons
Médicales Le Gué et La Venelle, Administration conmale de Bernissart, CLPS-Ho) avaient a
cceur d'identifier un certain nombre d'expériencesales, susceptibles d'améliorer la qualité de
vie des populations souffrant d'inégalités socialestte rencontre fait actuellement I'objet d’'un
certain nombre de continuations (par exemple larais place d'un groupe de travail axé sur la
thématique « Santé et public précarisé »), la témtad’'un document de synthese etc.)
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SECTION Il
Perspectives pour 2009

En 2009, vont se poursuivre les taches "classiqdesCLPS-Ho décrites dans la
section | du rapport, avec notamment une accentugtirticuliére sur les équipes PSE, le
« point d'appui assuétudes », les inégalités sexiah santé (dans le prolongement des
conférences locales), la lutte contre les maladi@slio-vasculaires, les actions de
sensibilisationa la prévention des cancers, leesede la petite enfance et de la santé
mentale des personnes agées. Parallélement etnepléroentarité a ces taches, nous
continuerons a développer 6 grands axes de triaaagversaux:

|. Intensification des démarches de sensibilisatiomles acteurs locaux au développement
d'une "culture partagée" de la Promotion de la Sané

Un grand effort a été déployé depuis 10 ans ansgemsibiliser les acteurs locaux a la
démarche de Promotion de la sanfé

Pour l'année 2009, nous développerons davantagmihpagnementattions concrétes
de terrain. L'équipe portera une attention paiticel a développer certains aspects tels que
analyse desbesoins demandes et offres de santé", le travail inter-sectoriel sur les
déterminants de la santé, lparticipation des acteurs,@valuation des programmes locaux dans
une approcheglobale et positive de la santé, autant d'éléments a systématisedafd€velopper
une "culture partagée" en Promotion de la santé.

ll. Intensification de I'aide méthodologigue du CLPS-Ho aux groupes locaux

Pour concrétiser I'aide méthodologique aux actdargerrain, le CLPS-Ho poursuivra la
démarche suivante :

1) Dans un premier temps, analyser avec le(s) promgedu projet, la pertinence et la faisabilité de
l'idée de projet, ainsi que sa recevabilité au mivenstitutionnel ("ne pas se tromper de guichet
ministériel").

2) Clarifier avec le(s) promoteur(s) les objectifs pruivis, les méthodes mises en ceuvre, l'implicaten
partenaires, la planification des activités, la Ilgdtisation et I'évaluation du projet;.

3) Accompagner le(s) promoteur(s) dans I'écriture dajgt,en fonction de la grille de rédaction propesé
par le Ministére, avec éventuellement une aide poe recherche documentaire de base, de maniére
a mieux cerner |'état de la situation existantep@t assez souvent "oublié" par les acteurs dexiteyr
point de départ a partir duquel pourra s'élaborer projet pertinent et cohérent, avec des indicateur
observables de changements attendus.

* Pour rappel, la Charte d’Ottawa du 21 novembre61d@&finit la Promotion de la santé comme étinprocessus
qui confére aux populations les moyens d’assureplus grand contrdle sur leur propre santé et d'éovér celle-
ci. Cette démarche reléeve d'un concept définissansanté comme la mesure dans laquelle un groupeirou
individu, peut d’'une part, réaliser ses ambitionssatisfaire ses besoins, et d'autre part, évolaeec le milieu ou
s’adapter a celui-ci... Ainsi donc, la Promotion dedanté ne reléve pas seulement du secteur sanitaatle
dépasse les modes de vie sains pour viser le lieh-é
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4) De maniere plus large et a plus long terme, amélides compétences de(s) promoteur(s) en leur
proposant des séminaires de sensibiliation-fornmatiction en Promotion de la santé, ou/et en les
orientant vers des acteurs plus spécialisés darbommaine spécifique.

[1l/ Continuation des analyses et transmissions desformations socio-sanitaires vers les
acteurs de terrain, pour une meilleure connaissancges enjeux socio-sanitaires du Hainaut
occidental (et au deld)

Pour cet axe, un certain nombre de taches seronsygwies, telles que :

* repérage des sources d'informations existantes,

e création d'un "répertoire" de données socio-saagaidisponibles pour le Hainaut
occidental,

e élaboration d'un outil d'analyse des données pesiratteurs de terrain, en vue d'une
meilleure adéquation entre les besoins, demanddfet spécifiqgues a notre territoire;

IV. Suivi et « ciblage » des conférences locales

De maniére concréte, a lissue d'un premier tradaibilan, nous avons pu dégager les principaux
constats suivants :

Les interventions et propositions des acteurs semhisbnverger vers une demande commune de mise
en place d'un dispositif participatif qui permette disposer de davantage d’outils, de moyens ot
et de compétences pour intégrer progressivemétrol@otion de la Santé dans les pratiques.

Ce dispositif était déja en cours, il a été intk@gpar le processus des Conférences Locales et il
devrait continuer a se développer. Liant informatiormation, échanges et participation, un tebokstif
s'inscrit bien évidemment dans le suivi des Comigge Locales dont il prolonge le dynamisme. Il divr
constituer un cadre favorable pour I'éclosion diatives de la part des acteurs, dés lors que ceux-
pourront reconnaitre ce dispositif comme oultil pefiectuer des choix adéquats dans leurs pratidees
terrain et des lors qu'ils se I'approprieront.

A l'inverse, ce dispositif doit pouvoir bénéficides richesses et du dynamisme de chacun, pour faire
face aux multiples compétences mobilisées parreeqt transversal de Promotion de la Santé.

Parmi les éléments significatifs des entretiens, ymnt dans le sens d’une dimension plus proche de
la Santé Publique, si ce n’est une demande de ndewmtifier les recommandations a faire en matifre
santé en Ho.

S’appuyant sur ce dispositif participatif, des "aigp sont a rechercher dans les autres champs de la
santé ». Les Forums thématiques, s'’ils se conerdtiseraient notamment un moyen efficace d’entrer
plus en contact avec les soignants de la premié&te ka deuxieme ligne.

En ce qui concerne le ciblage thématigqoeis continuerons a développer pour 2009 le grdepe
travail « Inégaluités sociales en santé ».

V- Consolidation des partenariats autour de projetsancrés dans des "bassins de vie" locaux

Au niveau des contacts quotidiens avec le terranCLPS-Ho a intensifié une démarche
stratégique et méthodologique pour dynamiser letepariats avec les acteurs locaux, notamment a
travers les demandes d'aide aux projets de tercaites-ci pouvant se traduire en quatre prinoipau
scénarios :
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Premiére situation Un ou deux acteurs viennent au CLPS-Ho avecdemeande d'aide (par ex. aide documentaire,
aide a l'organisation d'une conférence, montagemget, recherche de partenaires, etc...).

=> Analyse de Igpertinenceet de lafaisabilité de la demande :

2 scénarios :

Si oui => Scénario 1A : mise en ceuvre de l'afde tenant compte de notre volume de travail), deec
participation du demandeur (ne pas tout faire glace du demandeur) + petit bilan/évaluation aves acteurs et
leurs populations.

Si non => Scénario 1B : re-discussions avec le dwhear, re-cadrage de la demande, éventuellement ré-
orientation vers des organismes spécialisés (paleezas d'une demande d'animation sur un théemeaze).

Deuxiéme situation le CLPS-Ho initiedes groupes de réflexion/concertation pour I'attém partenariat avec des
acteurs locaux ( par exemple, seniors, jeunes, latipus défavorisées,...).

Principaux objectifs de ces groupes:

- Réunir des acteurs locaux pour cerner les besandes demandes des professionnels et des pamgdati
destinataires;

- Réfléchir a la maniére la plus adéquate de medtr@euvre des activités pour rencontrer ces besbidemandes;
Lancer et accompagner des projets (modestes maisre&ts et précis), avec la participation des acteet des
populations;

"Faire remonter" les résultats des travaux verspesivoirs publics ("advocacy" et aide a la décigjon

- Evaluer la démarche et les actions entreprises

2 scénarios :

Scénario 2A : Un grand nombre d' acteurs s'accordam une activité a mettre en ceuvre => mise eneaale
I'activité avec les étapes classiques : définiti@s objectifs précis, méthodes, planification, pgetdes taches entre
partenaires, évaluation,...

Scénario 2B : chaque acteur a ses propres préodaummet aucune proposition d'activité ne parviantunir la
majorité des acteurs

=>

aide précise pour un ou deux acteurs. On retoutnscnario 1A:

analyse du blocage" et réflexions pour une re-casitjpm et re-mobilisation du groupe.

VI. Harmonisation entre les réalités locales et legirandes orientations du Programme
OQuinquennal de Promotion de la santé en Communautérancaise, en lien avec les niveaux
fédéral, régional et provincial

Le développement d'une "culture partagée" en Priomde la santé et le déploiement des
activités a venir continueront a s'inspirer desndes orientations tirées du Programme
Quinquennal de la Communauté Francaise, en mettaotent sur lefonctionnement
participatif et le respect dyprincipe d’équité dans les interventions (équités géographique,

économique, social et politique).

De méme, les actions a mener devront aussi stestans le cadre global des politiques
de santé définies a d'autres niveaux de pouvaléfé, régional, provincial et communal).

Sur le terrain, notre démarche tiendra égalememtpt® desréalités locales Celles-ci
présentent de nombreux défis que nous avions dégppréhender depuis une dizaine d’années,
dont notamment : :

e la diversité des zonesa couvrir dans l'arrondissement (facteurs éconagsg socio-
politiques et culturels, position géographiquepdBes urbains Ath, Tournai, Mouscron et une
vingtaine d'autres agglomérations rurales ou seraigs;
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la multiplicité des partenaires (leurs préoccupations quotidiennes, méthodes aeitr
visions de la santé, logiques d'intérét, habit@diavailler en partenariatetc.);

les pratiques socio-culturelles localesen matiére de santé (représentations sociales de |
santé, comportements partagés en matiére de babi&jdes de consommation, etc.);
l'intégration des dimensionméventive et curative qui, dans certaines régions défavorisées,
ne peuvent se concevoir l'une sans l'autre;

la confrontation entre lesavoirs scientifiqueset lessavoirs-faire du terrain (notamment
l'articulation entre les données statistiques épididgiques, l'analyse qualitative et les
"vécus" des acteurs);
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Annexe

CLPS HO.
Centre de documentation -Bilan année 2@88nsabie v. maifrere

Pour rappel, le Centre est accessible :
Les lundis - mercredis et jeudis

De 8h30 a 12h et de 12h30a 18h.
Le mardi

De 8h30 a 12h et de 12h30 a 16h30.
Le vendredi

Matin sur rendez-vous

13h a 16h.

. FONCTIONNEMENT.

Le Centre de documentation est aménagé au rezalessde dans une salle spacieuse permettant undtatos
pratique des documents.

Les documents sont accessibles sur place, ils peéwe photocopiés, empruntés pour une duréeoéiesemaines
ou vendus au prix coltant selon le stock.

Une photocopieuse est disponible pour le publicoguit également travailler sur place.

Une fiche de gestion des demandes nous permet d, gie comptabiliser et d'analyser les demandes de
documentation. Cette fiche est actuellement inféisée.

Elle offre la possibilité de recueillir diversefarmations comme le theme concerné, l'origine deldanande, le
public cible, le type de travail programmé (anima$i, support de travail, préparation de coursatrascolaires,...).
Toute demande faite sur place fait I'objet d'un ampagnement afin de définir les documents corredgainle
mieux a la requéte.

II. DEMANDES.

Nombre de demandes durant I'année 2008 : 1048 etsmtidemandes.

Nous constatons que le profil des demandeurs éveltseune plus grande utilisation par les professts du terrain
local.

Modalités de contacts : visites au Centre (89%ideste par téléphone (8%) par courrier (2%) ou dierséunions ou
de manifestations extérieures (1%).

Concernant les secteurs géographiques dont émiasesiémandes 63% proviennent du secteur Grand aipW5Pb6
de la région de Mouscron, 12% environ pour le seae Ath et 10% hors secteur (France et autresnmoes).

Nous avons également recu 15 classes qui ontib#&ndfune information sur le CLPS et sur la praowtde la
santé.

Enseignement libre -Tournai

-Institut la Madeleine- Tournai.

: 4 classes de 6éme technique sciences sociales.
et de 5éme technique éducation a I'enfant.

Les 25/09- 26/09- 07/10- 09/10

Institut de la St union - chaussée de Lille - Taiitrn
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4 classes : de5 eéme et 6éme sciences parameéditaldges soignantes.

Les 24/09 — 13/10 — 21/10 — 03/12.

Haute école provinciale section dietétique.
2 classe de °2°
les 01/02 - 18/03.

Ecole d'infirmiéres ITEHO- Jeanne d’Arc.

5 classes de 2éme et 3éme infirmiéres.
Les 28/04 — 05/05 — 08/05 — 12/09 — 20/09

[ll. DOCUMENTS ET THEMES

Nos documents sont de différents types : affichesghures, dépliants, livres, dossiers, outils gédaues, jeux,

cassettes audiovisuelles, DVD, CD roms.
Nombre de documents disponibles +/- dont réceminsuis.

lls abordent 13 théemes.
- Accidents.

- Alimentation.

- Assuétudes

- Environnement

- Education sexuelle et affective
- Méthodologie

- Hygiéne

- Autour de la naissance
- Problémes de santé

- Santé mentale

- Social

- Handicaps.

- Troisiéme age.

IV ETAT DES LIEUX EN QUELQUES CHIFFRES.

Nous présentons ci-aprés les données de notrel saua forme de graphiques :

évolution dans le temps.

Graphique des emprunts par theme du 01/01/2008 au 3

Accidents (1)

Alimentation (2)

Assuétudes (3)

Autour de la naissance (4)
Education sexuelle et affective (5)
Environnement (6)

Handicap (7)

Hygiéne (8)

Promotion éducation santé (9)
Santé globale (10)

Santé mentale (11)
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Social (12)

Troisiéme age (13)
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Evolutions des emprunts

Janvier-2007
Février-2007
Mars-2007
Avril-2007
Mai-2007
Juin-2007
Juillet-2007
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Février-2008 206

Mars-2008 13
Avril-2008 102
Mai-2008 57
Juin-2008 19
Juillet-2008 8
Ao(it-2008 1
Septembre-2008 61
Octobre-2008 128
Novembre-2008 192
Décembre-2008 83
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Commentaires:

Comme les autres années, mis a part durant lemcesascolaires, nous avons une
fréquentation du centre qui évolpesitivemert, certains mois sont plus porteurs que d’autres ce
qui s’explique par le fait que le public scolaist & plus de 50 % utilisateur de notre matériel
pédagogique.

Il reste toujours une constatation a laquelle il @ifficile de pallier, c’est le probleme de
proximité, en effet le public utilisateur reste jmmurs en grande majorité originaire du grand
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Tournai, nous avons pourtant intensifié notre Visdbhau pres des autres secteurs (Ath et
Mouscron).

Nous avons également beaucoup augmenté nos coavactses centres PSE et PMS.

Concernant les thématiques les themes les plus rdkysaen 2008 somissuétudes (147),
Hygiéne (146), Santé globale (145), santé mental0), ce dernier theme étant en forte
augmentation (on nous demande beaucoup d’inform&ga rapport avec I'estime de soi).

Le thémeenvironnementest également en augmentation (Gestion des débhneitset eau).

Les demandes en outils pédagogiques sont égal@isnmombreuses que les dossiers théoriques
qui sont semble t'il, téléchargés directementistarnet.
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