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Introduction

Le Point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes est entré en fonction en décembre 2007.

Ce document fait état de son avancement quant aux missions qui lui ont été confiées au travers de la convention, y figurent les éléments suivants :

· Les objectifs et missions

· Les stratégies mises en place

· Les diverses activités réalisées 

Afin de ne pas alourdir le document inutilement, nous avons décidé de ne pas y ajouter toutes les annexes. Toutefois, celles-ci sont disponibles sur  simple demande auprès du CLPS-HO
1. Rappel des principaux objectifs et missions du Point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes

Conformément à la convention signée le 24 mai 2007 entre d’une part la Ministre- Présidente en charge de l’enseignement obligatoire et de promotion sociale, Madame Marie Arena (Ministre de l’époque) et la Ministre en charge de l’enfance, de l’aide à la jeunesse et de la Santé, Madame Catherine Fonck et d’autre part le CLPS-HO, les objectifs et missions définis sont les suivants :

1.1 Les objectifs
· Renforcer les connaissances des acteurs scolaires des écoles secondaires de la Communauté française concernant l’offre de prévention
· Faciliter l’adaptation de l’offre de prévention aux besoins du milieu scolaire
· Permettre un échange entre écoles d’une part et entre écoles et structures spécialisées d’autre part
· Impliquer les structures et les écoles dans une dynamique de réseau
1.2 Les missions

· L’offre de prévention : réaliser un état des lieux comprenant un inventaire des structures spécialisées ainsi que des actions menées par celles-ci, des outils pédagogiques spécifiques aux milieux scolaires et des formations existantes sur la zone du Hainaut occidental. Réaliser également un relevé des besoins de la zone du Hainaut occidental.

· La diffusion de l’information : celle-ci sera réalisée par différents moyens tels que : des séances d’information et de rencontres régulières avec les acteurs scolaires, la réalisation d’un support à destination des établissements scolaires, CPMS et SPSE et la création d’un site web en lien avec celui du CLPS-Ho.

· La création ou le renforcement de réseau : Ceci contribuera à mener avec les opérateurs concernés une concertation et une réflexion commune pour arriver à un discours cohérent sur les interventions, leur philosophie et leur éthique de travail, tout en respectant les spécificités des interventions de chacun ; à  trouver des solutions en commun pour améliorer les conditions d’intervention en milieu scolaire et à échanger de bonnes pratiques entre acteurs scolaires d’une part ; entre acteurs scolaires et acteurs spécialisés d’autre part.

2. Les stratégies

2.1 L’offre de prévention et le relevé des besoins

· Récolter les besoins des écoles du Hainaut occidental par le biais d’un questionnaire
· Etablir un relevé des besoins spécifique aux écoles du Hainaut occidental
· Confronter ce relevé avec les constats des professionnels (acteurs de prévention, CPMS, SPSE)
· Dégager des pistes d’actions concrètes pour l’année suivante
2.2 La diffusion de l’information
· Organisation d’une première matinée « Prévention et accompagnement des dépendances à l’alcool en Hainaut occidental »
· Organisation d’une présentation d’outils concernant la thématique assuétudes à destination des acteurs de prévention et des acteurs scolaires
· Relayer les informations transmises au Point d’appui  aux structures spécialisées ainsi qu’aux acteurs scolaires par e-mail, téléphone,…
· Réaliser des échanges d’informations lors des rencontres avec le comité de pilotage (réunions mensuelles) et avec l’ensemble des institutions spécialisées (réunions trimestrielles)
· Création d’une page web en lien avec le site du CLPS-Ho concernant les informations relatives au Point d’appui assuétudes
2.3 La création ou le renforcement de réseau

· Participer activement aux différents réseaux ou sous groupes des ces réseaux
· Interconnecter les réseaux existants ne dépendant pas du même pouvoir subsidiant (Communauté française/ Région wallonne CAHO)

· Apporter les éclaircissements nécessaires aux milieu scolaire et autres structures sur les missions de ces différents réseaux.

3. Activités

3.1 Le comité de pilotage

Un comité de pilotage a été constitué à la suite de la réunion du 17/09/07. Il est composé de représentants des structures spécialisées dans le domaine des assuétudes, des CPMS, des SPSE, de maisons médicales, de la Coordination des Assuétudes du Hainaut Occidental (CAHO), de l’Observatoire de la Santé du Hainaut, d’AMO, des hôpitaux régionaux,…

Ce Comité de pilotage se réunit trimestriellement. A côté de ce comité « élargi », un comité plus restreint a été constitué afin d’encadrer de manière plus régulière le travail du chargé de mission. Ainsi ce comité que nous appellerons « comité restreint » se réunit mensuellement et est composé de 6 structures différentes déjà présentes  au sein du « comité élargi ».

Nous y retrouvons donc : 1 SPSE, 1 CPMS, l’Observatoire de la Santé du Hainaut, le SAIS (Service d’Aide et d’Intégration Sociale) de la ville de Tournai, Périscope et le Phare.

3.1.1 Réunions du Comité de pilotage « élargi »
Le comité « élargi » se réunit à raison d’une fois par trimestre, les réunions ont pour objet de faire part de l’avancement du travail du point d’appui ainsi que de ce qui a été proposé lors des réunions mensuelles du comité « restreint ».

· 02 octobre 2008
1. Courrier du CPMS de la Communauté française de Tournai
2. Débriefing de la matinée « Prévention et accompagnement des dépendances à l’alcool en Hainaut occidental » du 19 septembre 2008
3. Questionnaire « Relevés des besoins des écoles du Hainaut occidental »
· 19 février 2009
1. Compte-rendu et présentation du document de synthèse concernant la présentation du « relevé des besoins des écoles en Ho » à destination des structures spécialisées, des CPMS, SPSE du 09 janvier 2009
2. Présentation du Plan d’action du PAA jusque juin 2009
· 11 juin 2009 
1. Compte rendu du comité d’accompagnement de la Communauté française du 28/04/2009
2. Présentation et discussion autour des différents projets, groupes dont le PAA fait partie

3.1.2 Réunions du comité de pilotage « restreint »
Le comité de pilotage « restreint » se réunit à raison d’une fois par mois, les réunions ont pour objet de faire part de l’avancement du travail du Point d’appui et de susciter une dynamique d’échanges de stratégies et d’actions à prioriser et à adopter par rapport au milieu scolaire pour le Point d’appui assuétudes. Néanmoins, cette année les réunions ont été moins nombreuses et donc pas systématiquement mensuellement. En effet, le projet ayant atteint sa vitesse de croisière et les agendas de chacun étant fort chargés, nous avons préféré, en accord avec les membres du comité, espacer les réunions de manière à ne pas s’essouffler et à ne pas se réunir lorsque cela n’est pas nécessaire. Ainsi, nous nous sommes réunis 4 fois, la dernière étant une réunion regroupant les deux comités.

· 17 novembre 2008
1. Discussion à propos de la fréquence des réunions du Comité de pilotage
2. Discussion à propos de l’évaluation des points d’appui assuétudes demandée par le cabinet de Mme Fonck
· 09 février 2009 
1. Compte-rendu et présentation du document de synthèse concernant la présentation du « relevé des besoins des écoles en Ho » à destination des structures spécialisées, des CPMS, SPSE du 09 janvier 2009
2. Présentation du Plan d’action du PAA jusque juin 2009
· 11 juin 2009 
1. Compte rendu du comité d’accompagnement de la Communauté française du 28/04/2009
2. Présentation et discussion autour des différents projets, groupes dont le PAA fait partie

3.2  L’offre de prévention et le relevé des besoins

3.2.1 L’offre de prévention des structures spécialisées

L’inventaire des structures spécialisées a été réalisé lors de la 1ère année de fonctionnement du PAA. Ainsi, pour rappel, la chargée de projet a rencontré les différentes structures dans le but :
1) D’établir un premier contact 

2) De prendre connaissance de l’objet social, des ressources, des atouts, des freins et également des besoins de ces structures

Ces informations consignées dans un journal de bord ont permis par la suite la constitution d’un répertoire des structures spécialisées en Hainaut occidental et de préciser davantage le paysage du Hainaut occidental en matière de prévention des assuétudes
Pour rappel, voici ce qui en était ressorti :

· Importance du volet curatif et de prise en charge en particulier pour les assuétudes liées aux drogues et à l’alcool

· Mise en place progressive de services de tabacologie à Tournai et Mouscron (CAF)

· Volet préventif se situant principalement sur Tournai et Mouscron

· Structures quasi inexistantes sur l’arrondissement d’Ath

· Structures de prévention pas assez développées dans le Hainaut occidental et si certaines le sont, elles se cantonnent souvent à une seule problématique : les drogues

· Manque important  de structures de prévention travaillant sur les thématiques alcool et tabac

3.2.2 Le relevé des besoins
Afin de préciser davantage les besoins et les demandes tant des structures spécialisées que du monde scolaire, plusieurs méthodes ont été appliquées :

· Relations suivies de travail avec les institutions spécialisées de terrain (au sein du comité de pilotage et également de rencontres individuelles)

·  Organisation de séances d’informations à destination des CPMS, SPSE et des directions d’écoles => Celles-ci se sont déroulées lors de la 1ère année de fonctionnement du PAA et ont donné lieu à la synthèse que vous trouverez en annexe 1

· Construction d’un questionnaire destiné aux établissements scolaires ainsi qu’aux CPMS et SPSE du Hainaut occidental.
Les relations suivies de travail, les rencontres individuelles et les séances d’information nous ont permis d’établir un premier jet relatif aux besoins des écoles. Toutefois, afin de répondre le plus adéquatement possible aux besoins déjà formulés, il semblait important au Point d’appui de continuer ce travail plus en profondeur.

Ainsi, nous avons réalisé un questionnaire destiné aux établissements scolaires mais également aux CPMS et SPSE.

Celui-ci se voulait simple et rapide à compléter de manière à ne pas générer un temps d’investissement trop important auprès des directions déjà fortement sollicitées. Il paraissait donc assez fermé. Toutefois un cadre « commentaires éventuels » figurait à la fin de chaque rubrique. 

Celles-ci étaient au nombre de 7 dont la dernière réservée aux écoles d’enseignement spécialisé :

· Les projets « Santé » à l’école

· Les formations

· L’information

· La présentation des outils d’animation

· L’échange de bonnes pratiques

· La visibilité des acteurs spécialisés dans la prévention des assuétudes

· Adaptation des outils et des animations (uniquement pour l’enseignement spécialisé)
Exemple de questions figurant dans le questionnaire :
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Ce questionnaire a été soumis à un pré-test auprès des membres du comité de pilotage.

Il a été décidé de ne l’envoyer qu’aux écoles ayant manifesté un intérêt à participer aux séances d’informations organisées précédemment. 

Ainsi, 27 écoles, réparties sur les 3 arrondissements administratifs Tournai, Ath, Mouscron-Comines et les 19 CPMS/SPSE du Hainaut occidental ont reçu le questionnaire. Il a été envoyé fin août et une réponse était demandée pour fin septembre début octobre 2008.
Voici ce qui en est ressorti :
1. Les écoles sollicitées
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A la lecture de ces 2 graphiques, nous constatons que sur les 27 écoles sollicitées 19 ont répondu et renvoyé le questionnaire. Les écoles étaient tant de l’enseignement général, technique, professionnel, spécialisé et les CEFA.

Ainsi on constate qu’une majorité d’école d’enseignement général a manifesté un intérêt au questionnaire. Concernant l’enseignement spécialisé, 4 écoles ont reçu le questionnaire et 3 l’ont renvoyé.
2. Les projets santé à l’école
A la question : « Souhaiteriez-vous organiser un projet santé dans votre établissement ? », 12 écoles sur les 19 ont répondu souhaiter organiser un projet santé dans leur établissement. Mais qu’entendent-elles par projet santé ?

 Majoritairement (15 écoles), un projet santé est pour elles : « Un projet en collaboration avec des professeurs, élèves, acteurs externes à l’école sur le long terme » mais également (pour 8 écoles) « Plusieurs activités à court ou moyen terme tout au long de l’année ».

Nous pouvons donc conclure que de manière générale les écoles sont conscientes qu’un projet doit s’inscrire sur le long terme et être réalisé en collaboration avec diverses personnes et organismes.

Il serait peut être donc intéressant de relayer cette information auprès des SPSE en charge de ces écoles afin qu’ils prennent contact avec elles pour éclaircir cette demande. Ceci pourrait être envisagé en collaboration avec le Point d’appui assuétudes.

3. Les formations
Afin de pouvoir déterminer adéquatement l’intérêt des écoles par rapport aux formations concernant la thématique des assuétudes, il nous semblait intéressant dans un premier temps de connaître l’importance accordée à celles-ci au sein des établissements scolaires. Les avis sont partagés :

· 5 les considèrent comme nécessaires
·  5 comme obligatoires 
·  5 comme ponctuelles
·  4 comme indispensables. 

La participation ou future participation du corps enseignant à des formations sur la thématique assuétudes est de :

· 15 écoles ont déjà participé à des formations

· 12 écoles souhaiteraient participer à de futures formations

La fréquence des formations devrait être idéalement de :

· ½ journée à 1 journée 

· ¼ des écoles questionnées envisageraient toutefois les temps de formation sous forme de modules à différents moments de l’année
Le lieu idéal de formation reste incontestablement le site scolaire pour un peu moins de ¾ des écoles questionnées. Toutefois, le déplacement dans un rayon de 30 km est également possible.

Les thèmes et axes de formations que les établissements scolaires souhaiteraient aborder sont représentés sur les 2 graphiques ci-dessous :
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4. Les séances d’information
Le public cible de ces séances d’information est partagé pour les écoles.

Ainsi :

· 17 écoles considèrent que celles-ci doivent être à destination de l’équipe éducative
· 14 écoles considèrent que celles-ci doivent être à destination des élèves
· 10 écoles considèrent que celles-ci doivent être à destination des parents
Le lieu idéal d’organisation des séances d’information est pour :

· 18 écoles le site scolaire

· 3 écoles un rayon de 30 km
· 1 école au-delà d’un rayon de 30 km
Les thèmes à aborder lors des séances d’information sont représentés dans le graphique 
ci-dessous :
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5. Les outils d’animation
· 13 écoles sur 19 souhaitent une présentation des outils sur la thématique assuétude
· 10 écoles sur 19 souhaitent une formation aux outils 
Toutes les écoles souhaitent être informées des formations aux outils organisées en Communauté française.

Les ¾ des écoles questionnées souhaitent également qu’un répertoire des outils présents au CLPS-Ho soit mis à leur disposition.

Les thématiques des outils demandées sont représentées dans le graphique ci-dessous :

[image: image7.emf]14

13

12

13

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

1

Thèmes de présentation des outils

n=19

Drogues licites

Drogues illicites

Cyberdépendance

Estime de soi. Comment dire

"non"


6. Les échanges de bonnes pratiques
11 écoles sur 19 souhaitent participer à des échanges de bonnes pratiques
La fréquence idéale de ces échanges de bonnes pratiques se situe entre 1 fois par trimestre et 1 à 2 fois par an.
Les thèmes à aborder sont les suivants :
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7. La visibilité des acteurs spécialisés en prévention des assuétudes
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De manière générale, les acteurs spécialisés dans la prévention des assuétudes sont méconnus les raisons évoquées sont les suivantes :

· Il n’y a pas de contact direct avec les écoles

· L’information quant à ses services passe mal

· Méconnaissance des services proposés et des personnes ressources

· Manque de visibilité

· Travail externe à l’école sans collaboration avec celle-ci

· Pas de référentiel des acteurs spécialisés

· Récente entrée en fonction de directeur au sein d’une école

A la lecture de ce graphique, la réponse à la question suivante « Souhaitez-vous prendre connaissance des acteurs spécialisés en prévention des assuétudes ? » se dessine déjà plus ou moins de manière claire :

18 écoles sur 19 souhaitent prendre connaissance des acteurs spécialisés
La présence d’acteurs de terrain extérieurs à l’école au sein d’un projet est :

· Nécessaire pour 17 écoles

· Indispensable pour 2 écoles

8. L’adaptation des outils et animations pour l’enseignement spécialisé
N.B. : cet item étant réservé aux écoles d’enseignement spécialisé, le nombre « n » est ramené à 3
(Nombre d’écoles ayant répondu au questionnaire)
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La constitution de groupes de travail afin de pallier ce manque semble nécessaire pour les écoles d’enseignement spécialisé 2 sur les 3  sont disposées à y participer.

La fréquence de réunion de ces groupes est partagée elle pourrait être trimestrielle ou annuelle.

Le dépouillement de ce questionnaire nous a donc permis de se rendre compte de manière plus précise des demandes et besoins des écoles du Hainaut occidental. Ce qui nous permettra par la suite après rediscussion avec les acteurs de terrain de dégager les actions prioritaires pour l’année suivante.
3.3 La diffusion de l’information
Pour le Point d’appui du Hainaut occidental, plusieurs priorités concernant la diffusion de l’information sont apparues dès sa mise en place. En effet, une diffusion régulière et adéquate s’avère nécessaire dans tout type de projet et encore plus lorsque l’un de nos objectifs principal est de jouer le rôle d’interface entre les structures spécialisées et le monde scolaire.

C’est donc tout naturellement qu’une série de canaux d’informations ont vu le jour. A ceux déjà défini l’an dernier tels que la réalisation d’un triptyque, l’organisation de séances d’informations, la création de différents répertoires,… D’autres sont venus s’y greffer :

· Construction, mise à jour et diffusion d’une page Web spécifique au PAA

· L’organisation d’une première matinée de réflexion sur la problématique de l’alcool

· La présentation du relevé des besoins des écoles du Hainaut occidental aux CPMS, SPSE et acteurs spécialisés

· La présentation des outils sur la thématique assuétudes aux acteurs scolaires et de prévention

· La collaboration au concours « Ma vision du tabac »

Il est bien évident que tout ceci est en constante mouvance et donc que d’autres canaux viendront s’y greffer au fil du temps.

3.3.1 Construction, mise à jour et diffusion d’une page WEB spécifique 
au  PAA en lien avec le site du CLPS-Ho
.

Internet, les sites web, les forums,… font désormais indéniablement parties de notre vie, de notre démarche de recherche. Ainsi, face à ce constat, il a donc été envisagé de créer une page WEB spécifique au PAA du Hainaut occidental en lien bien évidemment avec le site du CLPS-Ho.

Cette page reprend de manière succincte mais précise ce qu’est un PAA, ses missions et objectifs, ce qu’il peut apporter aux acteurs, des liens utiles et fiables, des publications,…

Voici comment elle se présente :

Un encart spécifique au PAA se trouve sur la page d’accueil du site WEB du CLPS-Ho => www.clpsho.be  par lequel en un simple clic il est possible de se rendre sur la page spécifique au PAA.
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3.3.2 L’organisation d’une première matinée de réflexion sur la problématique de l’alcool
De plus en plus de structures ayant un rapport avec les  assuétudes relèvent que l’alcool devient un phénomène qui tend à s’accroître.

En effet, nous constatons une nette augmentation de la consommation d’alcool dans notre société, l’âge du premier verre étant de plus en plus précoce. Nous constatons également que les différentes formes de consommation d’alcool sont encore largement acceptées dans la plupart des groupes sociaux (« alcoolisme mondain », « biture express », évènements familiaux, fêtes entre jeunes). Cette acceptation semble par ailleurs être  favorisée par la publicité et les opérations de marketing. De plus, le cadre législatif n’est encore que très peu défini. 

C’est pourquoi le CLPS-Ho sous l’impulsion du Point d’appui assuétudes a décidé d’organiser une première matinée concernant la prévention et l’accompagnement des dépendances à l’alcool qui s’est déroulée le 19 septembre 2008 au RHMS Ath.

Cette suggestion a été soumise au comité de pilotage avec lequel nous avons travaillé afin de parvenir à l’élaboration d’un programme concret et susceptible de balayer les différentes couches de la population.

Nous avons donc décidé d’appréhender les dépendances à l’alcool comme un phénomène pouvant toucher tout un chacun à n’importe quel moment de la vie afin d’arriver au programme suivant :

· Introduction: Madame  Catherine Fonck,  Ministre de l’enfance, de l’aide à la jeunesse et de la Santé de la Communauté française

· Présentation du contexte et des  objectifs de la journée: Tien Nguyen,  coordinateur du CLPS-Ho

· Les aspects législatifs de la prévention de l’alcool en Belgique : Mathieu Capouet, expert politique tabac et alcool, Service Public Fédéral,  Administration de la santé publique
· Données socio-épidémiologiques générales : Dr Véronique Tellier, responsable du Secteur d’Informations  Sanitaires, Observatoire de la Santé du Hainaut

· Syndrome d’alcoolisation fœtal : Isabelle  Duquesne, assistante sociale du planning familial  « Au quai » et représentante du groupe SAF (Syndrome d’alcoolisation fœtal)

· Expérience de prévention à un stade préconceptionnel : Dr Pierre Delvoye, responsable du département de médecine préventive, sociale et éducative au RHMS Ath
· Expertise et pratique du secteur de promotion de la santé dans la prévention des dépendances à l’alcool: Sabine Dewilde, Point d’appui assuétudes Huy-Waremme
· Projet « Festi-parc » Tournai: Martine Manche, Infor jeunes et Julie Faucon, projet périscope (Citadelle/CanalJ)

· « L’alcool au volant »: Benoît  Godart de l’IBSR (Institut Belge de Sécurité Routière)

· Présentation du  projet « FREE » de l’Administration Communale de Tournai: Mr Thierry Lesplingart, secrétaire communal adjoint à la ville de Tournai

· Centre d’Aide aux Alcooliques et Toxicomanes Péruwelz: Antonia Balsamo, psychologue au CAAT Péruwelz

· Expérience de prise en charge au sein d’un hôpital général: Dr Adam, gastro-entérologue au RHMS Ath
· Expérience de prévention à destination des seniors: constats, interrogations et réflexions de la consommation d’alcool chez  les seniors: Myriam Leleu, sociologue et gérontologue

· Conclusions et perspectives de continuation : Dr  Pierre Delvoye

L’alcool semblant être une préoccupation majeure en ce moment, nous avons tenu à informer un nombre important de structures, personnes et autres susceptibles d’être confrontés à cette problématique. Ainsi,  +/- 200 courriers d’invitation ont été envoyés.
Soucieux également d’informer nos pouvoirs subsidiants et autres sphères ministérielles, un courrier spécifique a été envoyé à Mesdames et Messieurs les Ministres ayant dans leurs attributions la thématique de la Santé.

Cette première matinée avait pour objectifs de :

· Informer les participants sur les aspects législatifs et de leur fournir des données socio-épidémiologiques axées plus particulièrement sur le Hainaut
· Appréhender les dépendances à l’alcool comme un phénomène pouvant toucher tout un chacun à n’importe quel moment de la vie
· Présenter différents projets, institutions propres au Hainaut occidental traitant de la problématique de l’alcool tant préventivement que curativement
· 145 personnes d’horizons professionnels différents se sont inscrites à cette matinée

· 140 personnes étaient présentes le 19 septembre 2008, dont une partie ne s’étant pas inscrites au préalable.

Le nombre important de personnes présentes confirme notre intention, à savoir qu’il existe un réel besoin et une forte demande à ce niveau, et que cette problématique préoccupe bon nombre de secteurs diversifiés ( acteurs de prévention, aides familiales, médecins, CPMS, SPSE, CPAS,…)

Afin de pouvoir apprécier l’opinion des participants concernant cette matinée, nous leur avons demandé de compléter une courte fiche d’évaluation.

Sur les 140 personnes présentes, 46 personnes ont remis leur évaluation.

Voici ce qu’il en ressort de manière générale :
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Concernant ce dernier graphique, si l’on couple les personnes satisfaites et très satisfaites, nous arrivons à un taux de satisfaction de +/- 70%.
De manière générale, cette matinée s’est assez bien déroulée, le taux de satisfaction s’élevant à +/- 70%.

Les seules remarques évoquées étaient : l’exiguïté de la salle, le nombre important d’orateurs sur une matinée ainsi que la trop courte durée des temps d’échange.

Face à cela, les participants nous ont alors fait part de quelques propositions :

· Etaler la matinée sur une journée

· Réduire le nombre d’orateurs

· Organiser des ateliers à thèmes où chacun pourrait aller suivant ses affinités => une plus grande possibilité d’échange

· Organiser les temps d’échange dans différentes pièces sous forme de tables rondes, ce qui favoriserait un échange plus direct

· Cibler les publics pour les prochaines matinées

Ceci est à retenir pour une prochaine organisation mais tout ne pourra peut-être pas être envisagé en une seule fois.

Différents thèmes pour des rencontres futures ont été proposés par les participants ; malheureusement, tous ne peuvent être abordés par le biais du PAA. Toutefois, celui-ci relayera les informations nécessaires à d’autres personnes, organismes susceptibles de pouvoir développer ces thèmes.

Il nous semble, dès lors, important de continuer nos discussions et notre travail en concertation avec les personnes intéressées, de manière à organiser, des matinées d’études plus ciblées, et ce, en lien avec les missions du point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes.

3.3.3 La présentation du relevé des besoins des écoles du Hainaut occidental aux CPMS, SPSE et acteurs spécialisés
En mars 2008, le « Point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes » organisait des séances d’information étant destinées aux écoles ainsi qu’aux CPMS et SPSE du Hainaut occidental.

Au travers de celles-ci, les personnes présentes nous ont fait part de certaines de leurs préoccupations, interpellations ainsi que de leurs souhaits concernant la prévention des assuétudes. 

Afin de continuer notre travail et de répondre le plus adéquatement possible aux souhaits formulés, il nous semblait important d’approfondir les réflexions entreprises lors de ces séances d’information.

Pour ce faire, nous avons dès lors réalisé un questionnaire reprenant les thèmes les plus abordés lors des  rencontres. Celui-ci a été élaboré en collaboration avec le comité de pilotage du projet composé de représentants de CPMS, SPSE et structures spécialisées du Hainaut occidental.

La récolte des questionnaires terminée fin novembre 2008, le Point d’appui a donc débuté le dépouillement dans le courant du mois de décembre 2008.

Les résultats finalisés, il nous semblait important de pouvoir les partager avec les acteurs de 1ère ligne susceptibles de travailler avec les établissements scolaires.

Ainsi, le 09 janvier 2009 s’est déroulée au CLPS-Ho une présentation du « Relevé des besoins des écoles du Hainaut occidental » (celui-ci étant détaillé dans un point antérieur). Cette présentation a réuni 22 personnes venant des CPMS, SPSE, structures spécialisées, AMO, planning familial.

Cette rencontre a permis au PAA de confronter les réponses obtenues à la réalité des acteurs de terrain de manière, toujours, à travailler le plus adéquatement possible avec les réalités de terrain et d’en être le plus proche.

A la suite de la présentation, un temps d’échange était proposé. Voici les propositions, remarques, … formulées lors de celui-ci :

· Une collaboration active entre le Point d’appui et les acteurs de 1ère ligne peut être envisagée. Par collaboration active, nous pouvons entendre : échange d’informations, aide à la construction de l’analyse de la demande, soutien du PAA dans certaines actions, renforcement des connaissances des acteurs,…

· Le questionnaire ayant été rempli en majeure partie par les directions d’écoles, les résultats sont-ils réellement représentatifs de la réalité des professeurs ? Le PAA précise qu’il y a toujours un risque mais qu’apparemment dans plusieurs écoles, ce questionnaire a été complété avec une délégation de professeurs voire par la cellule santé de l’école.

· Il aurait peut être mieux valu le diffuser aux professeurs => Le PAA précise qu’ il lui est impossible de passer outre les directions d’écoles

· Le questionnaire se voulant très fermé, certaines questions n’ont donc pas été assez détaillées. Les représentations sont donc certainement différentes entre ce que le PAA et les acteurs entendent et ce que cela signifie pour les écoles. Ex : Pour une école, un projet sur le long terme est souvent un projet mené sur toute l’année scolaire et non sur 2 ou 3 ans, voire plus. Il serait peut être intéressant de clarifier cela avec les directions d’écoles.

· Concernant les items relatifs aux formations, les acteurs de 1ère ligne sont heureux de constater que les écoles sont prêtes à se former. En effet, le discours qu’ils reçoivent diffère quelque peu. Bien souvent, les professeurs sont réticents aux formations => Une fois encore la réalité de terrain et celle relatée à travers les questionnaires n’est pas la même. La direction ne « fausserait »-elle pas les résultats suite à des représentations différentes ? Les avis sont partagés. En effet, pour certains, une bonne dynamique d’école passe inévitablement par un bon dynamisme au sein de la direction => Ainsi, une direction est soucieuse du bon fonctionnement de son établissement et en connaît les forces et les faiblesses et peut donc orienter le travail de chacun.

Pour d’autres, des professeurs peuvent être dynamiques sans que la direction ne les suive réellement et donc les connaissances des acteurs, des formations, des animations, … au niveau du corps professoral est souvent plus importante que celle de la direction.

Faut-il pour autant distinguer les 2 ? Ne pouvons-nous pas imaginer de renforcer les compétences et connaissances de chacun à son niveau de pouvoir et essayer de susciter une plus grande dynamique autour de la prévention et de la promotion santé ? Nous pouvons toutefois essayer

· L’importance de la visibilité des acteurs de 1ère ligne se fait également ressentir. Toutefois, cette visibilité peut devenir une arme à doubles tranchants. En effet, qui dit plus grande visibilité dit risque de demandes plus importantes auxquelles les acteurs ne pourront peut être pas répondre par manque de temps et/ou de personnel. D’un autre côté, un manque visibilité peut également impliquer que les écoles passent à côté de certains acteurs pouvant les aider dans leur démarche.

Comme nous pouvons le constater, le débat fût fort riche et empli d’interrogations :

· La réalité des professeurs est-elle identique à celle que s’en fait la direction ?

· Les représentations des écoles sont-elles identiques/ ressemblantes à celles du PAA et/ou des acteurs de 1ère ligne

· Ne faudrait-il pas clarifier certains termes avec les écoles afin d’éviter les quiproquos ?

· Visibilité des acteurs OUI/ NON ?

· …

Le PAA propose donc, dans un premier temps, d’organiser une séance d’information pour les écoles ayant pour thématique « Comment mettre en place un projet santé dans mon établissement ? » de manière à éclairer les écoles sur les différentes étapes, sur la signification de certains termes ainsi que sur les différentes manière dont celui-ci peut être mené.

3.3.4 La présentation des outils sur la thématique assuétudes aux acteurs scolaires et de prévention

Suite au relevé des besoins des écoles du Hainaut occidental, une des demandes était une présentation des outils concernant la thématique des assuétudes. En effet, à bon nombre de reprises les acteurs nous ont renvoyés le fait qu’ils ne connaissaient pas ou peu les outils à leur disposition. C’est pourquoi nous avons organisé une matinée de présentation d’outils le 25 mars 2009 au CLPS-Ho. Cette matinée a réuni 25 participants (le nombre limite d’inscriptions de départ étant 20)
Les objectifs de cette matinée étaient les suivants :

· Se familiariser avec les outils

· Connaître leurs objectifs et leur finalité

· Susciter l’esprit critique 

· Susciter l’envie d’en connaître davantage

· Apporter des pistes d’animation, de discussion

Une série d’outils sur les différents sous-thèmes des assuétudes avaient été sélectionnés, les voici :

· ALCOOL=> « A toi de juger » et « A toi de jouer » outils canadiens édités par Educ’alcool

· DROGUES => « Cannabis, pour en parler aux ados » outil suisse édité par l’ISPA (Institut Suisse de Prévention de l’Alcoolisme et autres toxicomanies

· INTERNET => « Educaunet » outil belge édité par Média animation

· TABAC => « Tababox » outil français édité par CRAES et CRIPS

· SURCONSOMMATION => « Pas d’conso à gogo » outil belge édité par l’AMO La Teignouse

Pour chaque outil, nous avons détaillé :
· Le public cible

· Le support (jeu de cartes, fiches,…)

· Les objectifs 

· La méthodologie 

De cette manière, chaque participant était en mesure de se positionner par rapport à l’outil et de reporter ses remarques sur une feuille prévue à cet effet reprenant simplement les items suivants :
- Je le choisirai pour…

· Je ne le choisirai pas pour….

· Je souhaiterai approfondir la connaissance de tel ou tel outil
Cette fiche bien qu’assez simpliste, nous a également permis de déterminer les outils nécessitant une présentation et une manipulation plus approfondie. Ainsi, dans le courant de l’année 2009-2010, nous organiserons des temps de rencontre autour de ces outils.

3.3.5 La collaboration au concours « Ma vision du tabac »
Le Service Prévention Tabac du Fonds des Affections Respiratoires (FARES asbl) avec le soutien du Ministère de l'Enseignement obligatoire a organisé un concours « MA VISION DU TABAC » à l'attention des élèves du 1er degré de l'enseignement secondaire, tous réseaux confondus, ordinaire et spécialisé, en Communauté française.
La finalité de ce concours était de promouvoir la santé des jeunes par la mise en place d'une intervention participative de prévention du tabagisme en milieu scolaire et consécutivement promouvoir le développement de leurs aptitudes à maîtriser les nouvelles technologies de manière conscientisée, éthique et responsable.
Le concours proposait aux classes de 1ère et 2ème secondaire du premier degré de réaliser une production audiovisuelle, soit un mini-film de maximum 3 minutes ou série de 3 à 5 photographies autour du thème « MA VISION DU TABAC ».
Le Service Prévention Tabac a sollicité les différents Points d’appui pour obtenir leur collaboration à un niveau plus local. 

Le PAA du Hainaut occidental a répondu favorablement à cette demande. Ainsi, nous avons fait parvenir aux établissements scolaires l’affiche du concours ainsi que le règlement en leur signalant que le PAA était à leur disposition pour toute aide à la réalisation de leur projet.
Toutefois, les écoles ayant participé au concours n’ont pas fait appel au PAA. La raison principale étant qu’elles avaient déjà reçu une sensibilisation via l’OSH (Observatoire de la Santé du Hainaut) et que d’autres ont pris contact directement avec les services de prévention.

Le PAA a également participé à la réunion du jury en tant que représentant des 9 PAA  de la Communauté française afin de désigner les 2 spots récompensés lors de l’après-midi festive organisée à l’Acinapolis de Jambes le 29 mai 2009.

3.4 La création ou le renforcement de réseau
Outre la présence de structures spécialisées dans la prévention des assuétudes, bon nombre de réseaux formels ou informels ont vu le jour. 

Afin d’opérer une continuité dans ces actions et de maintenir l’interconnectivité, le Point d’appui a donc décidé de participer à diverses réunions de réseaux, de sous-groupes et autres se rapportant au thème des assuétudes. Ceci permettant d’une part, d’informer les personnes présentes de l’existence du Point d’appui et d’autre part de susciter une réflexion par rapport aux différentes initiatives réalisées parfois à quelques kilomètres l’une de l’autre sans pour autant qu’ils en aient connaissance.

La participation à ces différents « groupes » permet également l’engagement d’une réflexion commune sur cette thématique afin de tenter l’ébauche de solutions en sachant très bien qu’une recette miracle n’existe pas. La perspective de continuation nous permettra peut être par la suite d’intégrer des acteurs du monde scolaire (autre que les CPMS et SPSE) à ces réflexions.

3.4.1 Table de travail OMS sur la thématique alcool Mouscron
Dans le cadre de Mouscron Ville Santé, un groupe de pilotage a été constitué et a dégagé 3 priorités santé à travailler sur l’entité de Mouscron :
- Alcool









- Santé mentale









- Communication

Son rôle =>- Création et mise en place d’actions sur le thème alcool visant le bien-être et la qualité de vie du citoyen

· Informer le groupe de pilotage des avancées de la table de travail afin qu’ils apportent leur soutien au projet

· Partenaire potentiel à mettre autour de la table

La table de travail est en place depuis février 2008. Lors des premières réunions, chaque service s’est présenté, nous avons ensuite défini les orientations que prendraient la table de travail : 1) Guide des services prenant en charge les personnes ayant un problème avec       l’alcool

2) Journée ouverte à tous sur la thématique de l’alcool avec éventuellement Martin de Duve comme intervenant 

3.4.2 Sous-groupe drogues et assuétudes de la coordination sociale de Péruwelz

But  => Rencontre entre acteurs de prévention et de Promotion Santé

Objectifs => * Echanges d’expériences, préoccupation autour de la problématique des   assuétudes


* Proposition de pistes d’actions et d’interventions


* Rencontre de personnes/services travaillant autour des assuétudes et la présentation de leur travail

Les membres du sous-groupe étaient au départ assez préoccupés par le fait que « rien ou presque » ne peut les soutenir au point de vue structures, outils,… = > Au regard de ces réflexions, le PAA a donc expliqué que des structures, des outils, des personnes ressources existaient et que leur connaissance des acteurs n’était peut être pas optimale. C’est pourquoi le sous-groupe a pris la décision d’inviter les acteurs de la région à présenter leur service et le PAA a réalisé une présentation succincte des outils pouvant répondre à leurs attentes.

Par la suite, d’autres acteurs sont venus présenter leur service tels que la CAHO, la Brigade des stupéfiants de Péruwelz, présentation de la cellule de prévention de Péruwelz et du projet RDR,…

3.4.3 Groupe de travail autour de la cyberdépendance IWSM

IWSM dans le cadre du PST3 a été chargé par la Région Wallonne de réaliser une recherche sur les utilisations problématiques des TIC (Technologies de l’Information et de la Communication). Celle-ci sera constituée d’une partie théorique et d’un 1er coup de sonde des demandes et préoccupations auxquels sont confrontés les acteurs de terrain. Le groupe de travail vient soutenir ces 2 objectifs.

Le groupe s’est réuni jusqu’à présent 2 fois et nos discussions ont porté sur les termes employés, ne sont-ils pas trop réducteurs ? Diabolisants ? Nous sommes pour l’instant plus dans la discussion autour des concepts que dans le partage d’expériences mais ces mises au point sont nécessaires.
3.4.4 Atelier Prévention des Usages de Drogues (APUD) Tournai

L’atelier est né lors d’un CCPD (Conseil Communal de Prévention de la Délinquance), il y  une dizaine d’années, suite à l’interpellation d’un membre qui s’inquiétait du fait qu’un processus thérapeutique pouvait être mis à mal par une intervention policière.

L’idée a donc été de créer un lieu dans lequel le répressif et le préventif pouvaient se retrouver afin de clarifier leurs missions.

L’objectif n’étant pas de créer un organisme de plus mais d’unir les efforts des responsables dans une perspective d’information, d’impulsion, de concertation et d’harmonisation des projets dans le respect de l’autonomie de chaque institution participante.
Ainsi, la 1ère étape a consisté à faire connaissance et à formaliser l’existence de l’atelier et ensuite de passer à un travail plus en profondeur sur les problématiques présentes dans l’entité de Tournai :
- Renvoi des élèves à cause de problèmes de consommation
· Problématique des mégadancings

· Groupe d’analyse des outils de prévention

· …

C’est tout naturellement que le PAA a rejoint cet atelier il y maintenant 2 ans dans le but de s’y intégrer et de poursuivre la réflexion avec les acteurs de 1ère ligne.
3.5 L’accompagnement et le suivi des projets scolaires

La connaissance du PAA par les établissements scolaires débute petit à petit et c’est tout naturellement que certaines écoles demandent son appui de manière plus ou moins importante.

Ainsi, durant l’année 2008-2009, 2 écoles ont fait appel plus spécifiquement au PAA.

3.5.1 Institut St Luc Ramegnies-Chin : Propositions et orientation vers les structures adéquates

L’éducatrice en charge de la prévention des assuétudes au sein de l’établissement a pris contact avec le PAA afin que celui-ci lui apporte un soutien quant à la recherche et à la mise en place d’une sensibilisation des élèves autour de la santé et plus particulièrement des assuétudes.

Ainsi, une première rencontre a eu lieu fin juin et les propositions suivantes ont été faites à l’école. Les contacts ultérieurs auront probablement lieu dans le courant de l’année scolaire suivante.
But => Sensibiliser tous les élèves de la 1ère à la 6ème/7ème secondaire autour de la thématique Santé soit sur un thème commun à tous  soit sur plusieurs thèmes répartis par degrés d’étude. Ceci pourra se dérouler de 2 façons : - 1 semaine entière

· Sur une année scolaire

Atouts =>
* Diversité des options d’enseignement (artistique, publicité, menuiserie,       imprimerie)

* Possibilité d’étaler les différents modules sur une année scolaire

* Pas de contraintes par rapport aux thèmes 

* Les options d’organisation sont nombreuses

Freins => * Nombre d’élèves important à sensibiliser

* Thème plus que vaste

* Educatrice seule pour l’organisation

Propositions => 
* Prendre contact avec le SPSE responsable de l’école :

SPSE Libre

6, rue des sœurs de la charité

7500 Tournai

069/22-10-66 - Responsable : Christine Rigaut

* Prendre contact avec le CPMS responsable de l’école :

CPMS Libre

6, rue des sœurs de la charité

7500 Tournai

069/21-07-64 – Responsable : Mr Uystpruyst

* Constitution d’une cellule Santé au sein de l’école rassemblant professeurs, éducateurs, PSE, PMS, parents, jeunes, direction , … sur base volontaire

* Réalisation d’une enquête auprès des élèves. Attention ! Compte tenu du nombre d’élèves nécessité de définir des groupes cibles pour chaque année. Celle-ci permettra après dépouillement de cibler de manière plus précise les demandes et attentes des élèves.

* Organisation de sensibilisation sur des thèmes précis de santé. Ex : en matinée-> information commune ; l’après-midi -> organisation d’ateliers reprenant différentes approches de l’information donnée en matinée.

* Travailler autour d’une thématique santé en faisant appel à un formateur Théâtre et autres personnes pouvant amener une sensibilisation à la Santé ainsi qu’au thème choisi

* Thématique commune aux différentes sections mais celles-ci après sensibilisation interviennent différemment. Ex : Organisation d’une expo 


1) Sections artistique et menuiserie-> réalisation des œuvres à    exposer


2) Section menuiserie -> Structure de l’expo


3) Section publicité-> Réalisation du support de diffusion (pour évènement mais aussi brochures informatives pour le public)


4) Section imprimerie-> Création et impression du support de diffusion

* Prévention par les pairs.  Ex : Sensibilisation des 2ème secondaire sur le thème du tabac par des acteurs de prévention et d’éducation à la Santé. Après ce travail, les 2ème secondaire pourraient sensibiliser eux-mêmes par le biais d’une expo ou autre les 1ère secondaire.

* Sensibilisation à la Santé globale => pourrait découler par la suite des thématiques plus spécifiques à travailler avec les élèves pour les années à venir

3.5.2 Institut Supérieur d’Enseignement Pédagogique  Ecole Normale de Tournai : Recherche de partenaires et organisation

Dans le cadre de 2 semaines d’animation et de sensibilisation autour de thématiques plus diversifiées les unes que les autres, l’Ecole Normale de Tournai a fait appel à Périscope 

(acteur de 1ère ligne pour la constitution de projet Promotion Santé autour des assuétudes) afin d’assurer des animations à destination de futurs éducateurs et régents autour de la thématique assuétudes. Périscope n’étant pas en mesure d’assurer complètement ces 2 semaines, compte tenu des délais assez courts, a fait appel au PAA afin que celui-ci prenne en charge la logistique et l’organisation des ces 2 semaines. En effet, Périscope a estimé que cette demande entrait plus dans les missions du PAA et qu’une collaboration entre les 2 services serait plus judicieuse.

Bien que l’Ecole Normale fasse partie de l’enseignement supérieur, le PAA a estimé pertinent d’apporter son soutien et son aide à ce projet. Sachant que les concepts de prévention et de Promotion Santé visent également à prévenir les besoins futurs, la sensibilisation d’acteurs scolaires en devenir semblait plus que pertinente.
Ainsi, nous avons mis en place une tournante au niveau des acteurs de prévention venant présenter leur service et proposer une animation autour de la problématique des assuétudes.
Voici le déroulement :
	
	20 avril 2009
	21 avril 2009
	22 avril 2009
	23 avril 2009
	24 avril 2009

	M

A

T

I

N
	
A.S.B.L.

Repères

9h15-12h


	
	AMO Amosa

Présentation et animation Outil « Participe Présent »

9h-12h30

Pause 1/4h vers 10h30
	Periscope

9h-11h

Sous réserve de prolongation jusque 12h
	CAHO

Présentation du service et articulation avec le métier d’éducateur

9h30-12h

	A

P

R

E

S

-

M

I

D

I
	A.S.B.L.

Repères

13h30-15h


	Epicéa/OSH

Evolution des termes en lien avec les assuétudes, prévention et RDR

13h30-15h30/16h


	Présentation du

« Point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes »

CLPS-Ho

13h30-15h
	Visite du Centre Documentation et présentation de quelques outils du CLPS-Ho

13h30-15h
	


	
	27 avril 2009
	28 avril 2009
	29 avril 2009
	30 avril 2009
	01er mai 2009

	M

A

T

I

N
	A.S.B.L.

CAPPA

9h30-12h


	A.S.B.L.

CAPPA

9h30-12h


	A.S.B.L.

CAPPA

9h30-12h


	CAHO

Présentation du service et articulation avec le métier d’éducateur

9h30-12h
	FERIE

	A

P

R

E

S

-

M

I

D

I
	A.S.B.L.

CAPPA
13h-15h


	A.S.B.L.

CAPPA

13h-15h


	A.S.B.L.

CAPPA

13h-15h


	Visite du Centre Documentation et présentation de quelques outils du CLPS-Ho

13h30 – 15h
	FERIE


· Semaine du 20 avril 2009 au 24 avril 2009
· ASBL Repères

Cette ASBL spécialisée dans l’accompagnement des victimes d’assuétudes et de leur famille viendra, dans un premier temps, présenter son service et ce qui s’y fait. Dans un deuxième temps, proposera aux étudiants différents jeux de rôle autour de la question des assuétudes.

· AMO AMOSA

L’AMO viendra présenter l’outil « Participe présent » programme de prévention des assuétudes dont l’objectif est de permettre aux acteurs du monde enseignant d’identifier et d’expérimenter des modes de fonctionnement, des outils, des ressources à exploiter de manière durable et autonome dans le cadre de la prévention aux assuétudes.
· Point d’appui aux écoles en matière de prévention des assuétudes

Le PAA du Hainaut occidental viendra présenter ses missions et ce pourquoi il a été créé ainsi que le soutien qu’il peut apporter.

· Périscope

Animation et débat autour de « Vrai/ Faux » et de mises en situation sur la thématique assuétudes

· Centre de documentation du CLPS-HO

Les étudiants participeront à la présentation du Centre de documentation du CLPS-Ho. Centre ouvert à toute personne désireuse d’obtenir des informations, affiches, documents, outils pédagogiques en prêt et ce gratuitement. Nous leur présenterons également 2ou 3 outils sur la thématique assuétudes.

· CAHO Coordination des Assuétudes du Hainaut Occidental
Cette coordination régionale en assuétudes crée une dynamique autour de collaborations, de liaisons à des degrés divers. Il s’agit d’un outil devant permettre, entre autre, les débats, les rencontres, les questionnements. Elle présentera donc son fonctionnement et articulera cela avec le métier d’éducateur (en quoi la CAHO peut leur être utile, …)

· Semaine du 27 avril 2009 au 01er mai 2009
· CAPPA Centre Actions Prévention et Prise en charge Assuétudes

Proposera une formation de 3 jours détaillée succinctement ci-dessous :

Module 1 =>
Les substances : description, historique, loi(s), sens...

Module 2 =>
Les comportements : relations individu / environnement / produits

Module 3 =>
Les valeurs, les modèles

Module 4 =>
Relation d'aide et méthode d'analyse

Module 5 =>
Actions concrètes possibles

Module 6 =>
Les codes   (codes musiques - drogues.)



Les aides extérieures

· Centre de documentation du CLPS-HO

Les étudiants participeront à la présentation du Centre de documentation du CLPS-Ho. Centre ouvert à toute personne désireuse d’obtenir des informations, affiches, documents, outils pédagogiques en prêt et ce gratuitement. Nous leur présenterons également 2ou 3 outils sur la thématique assuétudes.

· CAHO Coordination des Assuétudes du Hainaut Occidental
Cette coordination régionale en assuétudes crée une dynamique autour de collaborations, de liaisons à des degrés divers. Il s’agit d’un outil devant permettre, entre autre, les débats, les rencontres, les questionnements. Elle présentera donc son fonctionnement et articulera cela avec le métier d’éducateur (en quoi la CAHO peut leur être utile, …)

Suite à ces 2 semaines, une dernière rencontre a eu lieu dans le courant du mois de juin 2009 afin d’évaluer les actions menées.

Voici ce qui en est ressorti :

Pour cette évaluation des 2 semaines d’animations à l’école normale, nous avons proposé simplement que chacun relate son expérience en essayant de relever les points positifs et négatifs de leur intervention. Malheureusement, faute de concordance au point de vue des agendas, tous les acteurs ayant participé à ces 2 semaines n’ont pu être présents.

Voici toutefois ce qui a été relevé lors de cette réunion :

	Institution
	Points positifs
	Points négatifs

	Périscope
Diaporama Vrai/ Faux
	Très bonne expérience

Bonne participation des élèves, se sont pris au jeu

Beaucoup de débat et de positionnement

Pour les élèves, outil très facile à utiliser ne demandant pas bcp de matériel
	Organisation très particulière, Périscope n’a pas l’habitude de travailler de cette manière

Temps très limité

La présence d’un professeur aurait peut être été plus sécurisant dans le sens où il aurait pu intervenir si une situation problématique été survenue

	AMO Amosa
Outil « Participe présent »
	Très bonne animation

Très appréciée des élèves 

Approche plus concrète
	Pas le temps de tout aborder en ½ journée

	ASBL CAPPA

3 jours de formation
	Elèves satisfaits d’aborder d’autres axes sur la toxicomanie (pas uniquement de l’information)

Beaucoup d’échanges et de discussions assez riches 
	Un élève arrivé en fin de parcours uniquement le 3ème jour

Elèves assez fatigués au bout des 3 jours pas l’habitude de travailler 3 jours sur le même sujet

	Ecole normale
	Bonne prise de conscience 

Très mitigé
	Semaine prévue trop tard dans l’année scolaire

Trop théorique

Trop proche de la journée « Présentation des acteurs »


Nous tenons également à rappeler que le délai d’organisation de ces 2 semaines étant assez court, il n’a pas été évident de construire des animations adéquates.

L’école en étant tout à fait consciente également. De plus, s’il fallait réitérer cette expérience, il serait souhaitable que les acteurs soient intégrés dès le début du projet.

3.6 Participation aux colloques, journées d’information, de formations continuées
· 16/10/08 : Prise en charge des assuétudes 
Organisé par le service de médecine préventive du RHMS Ath avec la présence du Dr N. Van Den Broeck

· 17/10/08 : Les dépendances sans toxiques
Organisé par la CAHO (Coordination des Assuétudes du Hainaut Occidental) au sein de la clinique psychiatrique de Bon-Secours avec la présence du Dr Minet

· 25/11/08 : Les jeunes boivent… Tout le monde s’en fout ?
Organisé par AMO Canal J, Périscope, Citadelle, La Ligue des familles, CAHO, Alto SSMG avec la présence Martin De Duve

· 30/01/09 : Présentation de l’outil « Alcool, nos consommations en jeu »
Organisé par le PAA de Mons-Soignies avec le soutien du CLPS Mons Soignies

· 09/03/09 : L’outil au service de l’animation : Comment créer, jouer, adapter son outil en fonction de son public
Organisé par le PAA de Mons-Soignies avec le soutien du CLPS Mons Soignies avec la présence de PIPSA, des Mutualités socialistes de Mons-Borinage

· 12/03/09 : Cyberdépendance : Réalité ou fiction ?
Organisé par l’IWSM (Institut Wallon de Santé Mentale) avec la présence du Dr Dan Velea

· 26/03/09 : La question tabagique : au-delà de l’interdiction à l’école, partages d’expériences et identification des repères
Table ronde organisée par PAA de Mons-Soignies avec le soutien du CLPS Mons Soignies et l’ASBL SEPT
· 01/04/09 : Comment utiliser le théâtre et la chanson dans un projet santé ?
Organisé par le PAA de Mons-Soignies avec le soutien du CLPS Mons Soignies

· 21/04/09 : Aborder les assuétudes en milieu scolaire : de la réflexion à l’action
Table ronde organisée par PAA de Mons-Soignies avec le soutien du CLPS Mons Soignies

· 15/05/09 : Quels besoins de soins en assuétudes sur le Hainaut
Organisé par la CAHO (Coordination des Assuétudes du Hainaut Occidental)

· 19/05/09 : Education pour la Santé au quotidien : quels avantages à un partenariat
Organisé par le Secteur Education Santé (SES) de l’Observatoire de la Santé du Hainaut (OSH)

· 18/06/09 : Midi Santé du Bois d’Havré : Présentation des résultats de l’enquête alcool réalisée par l’OSH
Organisé par la Cellule Communication de l’Observatoire de la Santé du Hainaut
Conclusions et perspectives

 Au regard de ces quelques pages, nous avons pu aisément nous rendre compte que le travail amorcé en 2007-2008 a d’une part poursuivi ses objectifs premiers et d’autre part a également évolué vers des perspectives plus concrètes.
En effet, comme annoncé l’an dernier, nous avons orienté notre démarche plus spécifiquement vers les établissements scolaires afin de cibler adéquatement leurs besoins.

Ce qui nous a amenés à prioriser nos démarches pour l’année à venir.

Le PAA a notamment axé son travail sur le renforcement des compétences des acteurs en leur proposant des matinées de réflexion, de présentation d’outils, de débat et de discussion.

Tout ceci toujours dans le but de leur apporter un maximum d’informations et de coller au plus près aux réalités de terrain.

Toutefois, cette démarche est loin d’être terminée. En effet, bon nombre d’axes sont encore à explorer et à travailler afin de permettre aux acteurs scolaires d’opérer une prévention et une promotion de la santé efficace et durable.
Au travers du dépouillement des questionnaires et de la confrontation avec les acteurs de terrain, nous avons pu nous rendre compte que les réalités différaient quelque peu. Toutefois, des propositions concrètes ont été faites afin d’y palier. Il semble important de repartir du début afin que tous aient les mêmes bases.

Certes c’est un travail fastidieux mais nécessaire pour les acteurs du Hainaut occidental qui se retrouvent souvent noyés au milieu des toutes ces informations, directives,… qu’on leur soumet.

Ainsi, le PAA veillera à leur fournir toutes les connaissances nécessaires dans la mesure des ses compétences.

Il débutera l’année future par une série de séances portant sur la mise en place d’un projet santé au sein d’un établissement scolaire : Par quoi commencer ? Qui contacter ? Où m’adresser ? A-t-on réellement besoin d’une grande source financière pour la réalisation ? …
Tout ceci en mettant l’accent sur l’importance des déterminants de la santé et leur rôle au sein de notre vie et de celles des adolescents.

Nous travaillerons également autour des concepts d’estime de soi, communication, influence des pairs, etc. qui sont également des facteurs pouvant déterminer l’entrée dans un comportement addictif car comme nous le savons tous, il n’est pas seulement nécessaire de prévenir et de traiter la dépendance, il faut aussi agir sur les éléments facilitateurs qui l’engendrent.

Outre ces perspectives, les questionnements plus généraux émis l’an dernier restent toujours d’actualité et se renforcent au fil du temps au travers des paroles des acteurs tant de prévention que scolaires :

· Le Point d’appui assuétudes doit-il uniquement se cantonner aux écoles d’enseignement secondaire ? La prévention des assuétudes ne pourrait-elle pas être abordée dans le dernier cycle de l’enseignement primaire ? 

· A long terme, ne serait-il pas judicieux d’élargir les compétences des Points d’appui aux autres problématiques que peuvent rencontrer les écoles (les assuétudes étant un problème parmi d’autres, tels que la violence, les relations à l’école, …) ?

· La formation de formateurs ne pourrait-elle pas être prise en charge, en collaboration avec d’autres organismes, également par les Points d’appui ?

· Ne pourrait-on pas susciter auprès des organismes spécialisés l’orientation d’une prévention à l’alcoolisme ?

· …
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